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Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen
Amsterdam, 25.10.2008

1 - Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen 25.10.2008 - 13:30

Programmanr. 1 200m vrije slag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 13:30 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 30+, Heren
1. Koen van Schooten Gay Swim Amsterdam 7501205 2:51.51 2:47.88 +0,98 1:20.32 2:47.88

Masters 35+, Heren
1. Jerry Grondel HHZV Plons 7201223 2:19.76 2:20.47 +0,84 1:06.92 2:20.47
2. Jeroen Kraaijeveld HHZV Plons 7301257 2:47.00 2:42.23 +0,86 1:21.65 2:42.23
3. Joost Veldman Upstream Amsterdam 7101127 2:56.00 2:50.09 +1,01 1:23.00 2:50.09
4. Hans Witte Upstream Amsterdam 7301315 2:55.00 2:57.94 +1,15 1:24.46 2:57.94
5. Marc Weijers PSV 7101347 3:05.42 2:59.57 +1,03 1:28.74 2:59.57

Masters 40+, Heren
1. Frans de Haas Upstream Amsterdam 6700345 2:10.00 2:14.88 +0,82 1:04.89 2:14.88
2. René Correljé HHZV Plons 6801231 2:19.76 2:20.98 +0,92 1:07.95 2:20.98
3. Uwe Tietjen Gay Swim Amsterdam 6400747 2:44.00 2:36.93 +0,97 1:13.79 2:36.93
4. Johan Bos Gay Swim Amsterdam 6501375 3:21.00 3:03.33 +1,20 1:19.76 3:03.33

Masters 45+, Heren
1. Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 6000641 2:25.00 2:21.31 +1,16 1:08.05 2:21.31
2. Erik Roseboom Nat Utrecht 6301095 2:29.00 2:33.22 +0,87 1:11.65 2:33.22
3. Henk Gierveld Nat Utrecht 6000869 2:45.00 2:47.49 +1,10 1:19.74 2:47.49
4. Hans van Spaandonk Gay Swim Amsterdam 6301065 2:55.58 3:15.05 1:31.17 3:15.05

Masters 50+, Heren
1. Eric Kamerling Gay Swim Amsterdam 5400343 NT 2:52.63 +1,02 1:19.51 2:52.63
2. Gert Mooij Nat Utrecht 5800293 2:50.00 2:53.65 +0,99 1:23.26 2:53.65

Masters 65+, Heren
1. Rob Hanou Neptunus 4300109 2:48.00 2:42.68 +1,06 1:18.08 2:42.68

Masters 35+, Dames
1. Tynke van Schaik Gay Swim Amsterdam 6900806 3:45.00 3:38.35 +0,90 1:43.99 3:38.35

Masters 45+, Dames
1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 6100300 2:43.73 2:47.66 1:22.24 2:47.66
2. Rita Jager Nat Utrecht 6100302 3:20.00 3:08.30 +0,92 1:30.13 3:08.30

Masters 50+, Dames
1. Marga Jongbloed HHZV Plons 5800196 3:15.00 3:17.93 +0,93 1:33.97 3:17.93

Masters 55+, Dames
1. Sjaan van der Jagt Nat Utrecht 5100050 3:19.14 3:34.47 +0,89 1:39.18 3:34.47
2. Tineke van Diggelen Oceanus 5200048 3:38.00 3:37.69 1:45.70 3:37.69

Masters 60+, Dames
1. Marja van der Meer Neptunus 4700014 3:10.00 3:11.68 +0,97 1:31.75 3:11.68
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Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen
Amsterdam, 25.10.2008

Programmanr. 2 100m vlinderslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 13:48 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 30+, Heren
1. Paul Bishop Upstream Amsterdam 7701297 1:11.23 1:12.14 +0,84 34.03 1:12.14

Masters 35+, Heren
1. Michel Honders GLS Ketelbinkie 6901395 1:30.00 1:31.25 +1,17 38.81 1:31.25

Masters 40+, Heren
1. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 5400299 1:30.00 1:26.02 +0,96 38.54 1:26.02
2. Aegidius Kap HHZV Plons 6801233 1:40.00 1:37.87 +0,94 44.26 1:37.87

Masters 45+, Heren
1. Richard Keldoulis Upstream Amsterdam 6300393 1:10.00 1:11.01 +0,88 32.89 1:11.01
2. Franklin Nouwen GLS Ketelbinkie 6000925 1:30.00 2:02.19 47.87 2:02.19

Masters 50+, Heren
1. Aaldert Mellema Nat Utrecht 5700233 1:30.00 1:33.84 +1,18 39.95 1:33.84

AFGEM Rudolf Post Gay Swim Amsterdam 5500325 1:44.00

Masters 30+, Dames
1. Miranda Straetemans Deltasteur 7400514 1:24.29 1:27.70 +0,97 37.57 1:27.70

Masters 40+, Dames
1. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 6700440 1:25.33 1:26.42 +0,99 39.69 1:26.42

Masters 60+, Dames
1. Marja van der Meer Neptunus 4700014 2:10.00 1:50.28 +1,02 51.21 1:50.28

Programmanr. 3 50m vrije slag 20 - 94 jaar
25.10.2008 - 13:54 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren
1. Steven Prins HHZV Plons 7901833 31.50 30.82 +0,90
2. Dennis Kristoffers Gay Swim Amsterdam 8302693 NT 35.21 +1,11
3. Thijs Broersma Nat Utrecht 8102341 35.70 35.22 +1,12
4. Martin Blokpoel Upstream Amsterdam 8002163 40.00 35.53 +1,12

Masters 30+, Heren
1. Joost Roelofs Gay Swim Amsterdam 7601337 26.90 26.94 +0,92
2. Wim Meester Upstream Amsterdam 7501267 28.50 27.39 +0,87
3. Martin de Wilde Zwem Goud - Groningen 7701463 30.04 30.16
4. Koen van Schooten Gay Swim Amsterdam 7501205 33.11 32.91 +1,06
5. Cédric Lemarié Upstream Amsterdam 7601351 33.40 34.29 +0,90
6. Francois Sachs PSV 7801665 37.60 36.55 +0,96
7. Jeroen van Wijngaarden Upstream Amsterdam 7801663 40.00 36.69 +1,28

AFGEM Mikhail Zherdev GLS Ketelbinkie 7701407 26.04
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Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen
Amsterdam, 25.10.2008

Programmanr. 3, 50m vrije slag

Masters 35+, Heren
1. Willem van der Bend Upstream Amsterdam 7301201 32.00 29.71
2. Marco Hogervorst HHZV Plons 7001249 32.41 29.74 +0,98
3. Christian Wicke Upstream Amsterdam 6901281 29.30 29.94 +0,92
4. Norman Parra HHZV Plons 7301233 32.00 29.96 +0,86
5. Giancarlo d'Eramo Upstream Amsterdam 7301323 30.00 30.84 +0,95
6. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 6901453 32.55 32.89 +0,90
7. Jan-Willem de Wit HHZV Plons 6901325 32.11 33.20 +0,90
8. Ivar Donkers Gay Swim Amsterdam 7201395 NT 33.30
9. Marco Visser Gay Swim Amsterdam 7301351 NT 33.70 +1,13

10. Hans Witte Upstream Amsterdam 7301315 32.18 33.89 +1,05
11. Christian Freund Nat Utrecht 7101361 37.12 36.61 +1,07
12. Henri van de Staak PSV 6901517 42.41 38.04 +1,19

AFGEM Frederik Kunst Upstream Amsterdam 6901465 33.00
AFGEM Bart-Jan Gorissen Gay Swim Amsterdam 7000357 35.00

Masters 40+, Heren
1. Evert Staal GLS Ketelbinkie 6601249 29.30 29.84 +0,85
2. Ronald van Staveren Upstream Amsterdam 6700931 30.00 30.27 +0,89
3. Mathieu Verhoeven Upstream Amsterdam 6601283 31.80 30.69 +1,02
4. Bas van der Geest Upstream Amsterdam 6700309 35.00 31.26 +0,99
5. Frank Bunte HHZV Plons 6801335 33.70 33.93 +1,09
6. Johan Bos Gay Swim Amsterdam 6501375 33.48 34.06 +1,16
7. Fabian Termorshuizen HHZV Plons 6401259 35.00 34.55 +1,13
8. Erwin van de Ree Zwem Goud - Groningen 6501067 33.91 34.77 +1,17
9. Norbert Kets HHZV Plons 6801303 34.99 35.00 +1,07

10. Romke van der Wal Gay Swim Amsterdam 6801351 35.00 36.86 +0,97
11. Koen Zaal PSV 6401211 52.00 48.40 +0,98

Masters 45+, Heren
1. Hans Smit Upstream Amsterdam 6100557 28.50 29.10 +1,00
2. Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 6000641 28.50 29.14
3. Tim Zwanikken GSN Spetters 5900571 31.00 30.82 +0,98
4. Rob Wieleman Nat Utrecht 6000665 30.50 31.39 +0,96
5. Mark Kas HHZV Plons 6100285 30.69 32.26 +0,86
6. Michiel Thunnissen Gay Swim Amsterdam 6000831 32.42 32.53 +1,13
7. Henk Gierveld Nat Utrecht 6000869 32.00 33.11 +0,89
8. Jean-Roch Hamel GLS Ketelbinkie 6100973 34.00 33.44
9. Robert Meulenbroek Gay Swim Amsterdam 6300523 33.00 33.46 +0,96

10. Jan van der Meer Upstream Amsterdam 6200439 32.50 33.65 +0,88
11. Eric Vocking Nat Utrecht 6300977 35.50 34.37 +1,09
12. Paul Vlok Gay Swim Amsterdam 6200709 36.00 34.61
13. Franklin Nouwen GLS Ketelbinkie 6000925 35.00 35.71
14. Cor van Leuken Gay Swim Amsterdam 6000973 NT 36.19 +1,20
15. Jan van Engelen PSV 5900139 40.00 36.46 +1,00
16. Bjarne Olesen Gay Swim Amsterdam 6301253 NT 36.48 +1,39
17. Bob Janssen GSN Spetters 6301185 45.00 37.12 +1,07
18. Marius Weiland Upstream Amsterdam 6200949 39.00 38.23 +0,93
19. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 6300955 38.39 38.37 +1,24

Masters 50+, Heren
1. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 5400299 30.00 30.62 +0,86
2. Hans Vugts Upstream Amsterdam 5700387 31.00 30.85 +0,97
3. Tjaak Broek Upstream Amsterdam 5400027 34.00 32.24 +0,90
4. Hans Dijkstra HHZV Plons 5800649 35.00 35.92 +0,96
5. Leo Bontje Gay Swim Amsterdam 5800645 42.27 40.87
6. Diederik Rodenburg HHZV Plons 5400339 55.15 51.28 +1,45

AFGEM Jos Kuijs Gay Swim Amsterdam 5700511 40.13

Masters 55+, Heren
1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 5200203 28.00 27.59 +0,87

Nederlands Masters Record
2. Wim Munsterman Gay Swim Amsterdam 4900077 36.00 33.07 +0,97
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Programmanr. 3, 50m vrije slag

Masters 60+, Heren
1. Joop van Eijk HHZV Plons 4700025 32.60 34.39
2. Henk Dekker Gay Swim Amsterdam 4700145 35.00 36.49 +1,22
3. Kees Roza Upstream Amsterdam 4800155 38.00 38.16 +0,92

Masters 65+, Heren
1. Dick Visser Upstream Amsterdam 4100051 40.00 41.48 +1,09

Masters 70+, Heren
1. Hans Deelen De Lansingh 3600021 56.47 53.03 +1,14

Masters 30+, Dames
1. Marleen Troost HHZV Plons 7701052 34.50 34.96 +0,87

Masters 35+, Dames
1. Anja Reinhard HHZV Plons 7000818 34.46 34.92 +0,88

Masters 40+, Dames
1. Monique Dijkstra Gay Swim Amsterdam 6400066 29.80 30.97 +0,91
2. Saskia Knaven Nat Utrecht 6400488 42.00 35.00 +0,92
3. Agnes ter Elst Nat Utrecht 6500442 40.36 40.76 +1,08

Masters 45+, Dames
1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 6100300 34.13 35.60
2. Inge Wolfs HHZV Plons 6000304 37.45 37.35 +0,91
3. Ilse Volkstedt Gay Swim Amsterdam 6300266 38.00 37.42 +1,12

Masters 55+, Dames
1. Sjaan van der Jagt Nat Utrecht 5100050 39.50 40.68
2. Tineke van Diggelen Oceanus 5200048 43.00 43.15 +1,12
3. Henna Goudzand Upstream Amsterdam 5300040 48.00 47.88 +1,19

BM Leander van Diggelen Nieuw Vennep 8800763 29.00 29.42 +0,95

Programmanr. 4 200m schoolslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 14:15 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 40+, Heren
1. Gerard Tel ZPB H&L 6701175 3:03.93 3:07.28 +0,91 1:30.64 3:07.28
2. Huib Modder Upstream Amsterdam 6401193 3:10.00 3:17.69 +0,93 1:33.06 3:17.69

Masters 45+, Heren
1. Bob Janssen GSN Spetters 6301185 5:00.00 3:40.11 +1,03 1:46.56 3:40.11

Masters 50+, Heren
1. Vincent de Keijzer HHZV Plons 5800207 3:09.21 3:10.03 +0,87 1:30.60 3:10.03
2. Gert Mooij Nat Utrecht 5800293 3:28.00 3:26.61 +0,98 1:41.26 3:26.61
3. Art Nieuwpoort HHZV Plons 5700469 3:34.99 3:32.72 1:37.47 3:32.72

AFGEM Kees Karsten Gay Swim Amsterdam 5800203 3:45.44

Masters 65+, Heren
1. Rob Hanou Neptunus 4300109 3:18.00 3:13.37 +1,04 1:33.61 3:13.37

Nederlands Masters Record



Splash Meet Manager 2007, Build 93 Registered to KNZB 25.10.2008 17:19 - pagina 5

Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen
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Programmanr. 4, 200m schoolslag

Masters 40+, Dames
1. Agnes ter Elst Nat Utrecht 6500442 4:01.33 3:54.54 1:53.52 3:54.54

Masters 50+, Dames
1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 5800108 4:43.15 4:41.95 +1,19 2:19.89 4:41.95

Masters 55+, Dames
1. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 4900020 4:43.15 4:45.09 +1,15 2:16.25 4:45.09

Programmanr. 5 100m rugslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 14:26 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 25+, Heren
1. Stan Dekker HHZV Plons 7901823 1:10.00 1:10.11 33.76 1:10.11

Masters 30+, Heren
1. Martin de Wilde Zwem Goud - Groningen 7701463 1:24.30 1:30.40 43.57 1:30.40

Masters 35+, Heren
1. Harry Raven GLS Ketelbinkie 7000831 1:13.00 1:17.21 38.10 1:17.21

Masters 40+, Heren
1. Frans de Haas Upstream Amsterdam 6700345 1:06.00 1:08.96 33.48 1:08.96
2. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 5400299 1:35.00 1:25.00 42.81 1:25.00

Masters 45+, Heren
1. Erik Roseboom Nat Utrecht 6301095 1:18.00 1:20.04 40.18 1:20.04
2. Hans de Groot Nat Utrecht 5900177 1:25.00 1:23.98 41.41 1:23.98

Masters 50+, Heren
1. Tjaak Broek Upstream Amsterdam 5400027 1:20.00 1:25.27 39.44 1:25.27

AFGEM Peter Veer Gay Swim Amsterdam 5600307 2:13.24

Masters 35+, Dames
1. Kitty Peters GSN Spetters 7200852 NT 1:39.10 48.36 1:39.10

Masters 40+, Dames
1. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 6700440 1:21.68 1:24.94 41.74 1:24.94

DIS Annette van Dok MSV Zeemacht 6800742 1:30.17 2:08.33 RB 46.64 2:08.33

Programmanr. 6 50m schoolslag 20 - 94 jaar
25.10.2008 - 14:32 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren
1. Maurice Leon Reijm GLS Ketelbinkie 8302857 NT 39.79
2. Thijs Broersma Nat Utrecht 8102341 43.39 42.75 +1,05
3. Steven Prins HHZV Plons 7901833 44.81 42.89 +0,81

DIS Dennis Kristoffers Gay Swim Amsterdam 8302693 NT AA
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Programmanr. 6, 50m schoolslag

Masters 30+, Heren
1. Francois Sachs PSV 7801665 42.58 42.01 +1,11
2. Koen van Schooten Gay Swim Amsterdam 7501205 39.79 42.86 +1,06
3. Emilangelo Locadia Gay Swim Amsterdam 7601399 51.28 50.28 +1,34

Masters 35+, Heren
1. Joost Veldman Upstream Amsterdam 7101127 40.00 39.22 +0,98
2. Christian Freund Nat Utrecht 7101361 42.00 41.27 +1,09
3. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 6901453 41.62 41.37 +0,90
4. Giancarlo d'Eramo Upstream Amsterdam 7301323 41.50 41.53 +0,93
5. Jan-Willem de Wit HHZV Plons 6901325 41.00 42.78
6. Marc Weijers PSV 7101347 41.72 44.08 +1,09
7. Marco Visser Gay Swim Amsterdam 7301351 NT 44.86 +1,19

DIS Henri van de Staak PSV 6901517 50.47 45.04 +1,17 SK

Masters 40+, Heren
1. Gerard Tel ZPB H&L 6701175 37.82 38.31 +0,90
2. Guido van der Heijden Upstream Amsterdam 6400979 37.00 38.94 +1,05
3. Huib Modder Upstream Amsterdam 6401193 42.00 40.15 +0,96
4. Erwin van de Ree Zwem Goud - Groningen 6501067 41.58 42.81 +1,07
5. Johan Bos Gay Swim Amsterdam 6501375 40.93 43.17 +1,22
6. Bas van der Geest Upstream Amsterdam 6700309 40.00 44.03 +1,18
7. Romke van der Wal Gay Swim Amsterdam 6801351 45.00 45.50 +1,26

Masters 45+, Heren
1. Robert Meulenbroek Gay Swim Amsterdam 6300523 38.50 37.93 +0,90
2. Tim Zwanikken GSN Spetters 5900571 39.00 39.33 +1,09
3. Richard Keldoulis Upstream Amsterdam 6300393 39.00 39.86
4. Jean-Roch Hamel GLS Ketelbinkie 6100973 43.00 41.77 +0,99
5. Jan van Engelen PSV 5900139 42.00 41.95 +1,15
6. Michiel Thunnissen Gay Swim Amsterdam 6000831 42.67 43.68 +1,03
7. Paul Vlok Gay Swim Amsterdam 6200709 43.00 43.94 +1,13
8. Jan van der Meer Upstream Amsterdam 6200439 42.00 44.17
9. Bjarne Olesen Gay Swim Amsterdam 6301253 NT 45.84 +1,52

10. Eric Vocking Nat Utrecht 6300977 44.00 46.82
11. Marius Weiland Upstream Amsterdam 6200949 43.00 46.99 +0,96
12. Cor van Leuken Gay Swim Amsterdam 6000973 NT 47.69 +1,16
13. Hans van Spaandonk Gay Swim Amsterdam 6301065 46.71 50.05 +1,03
14. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 6300955 49.56 50.35

Masters 50+, Heren
1. Hans Vugts Upstream Amsterdam 5700387 42.00 40.69 +0,97
2. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 5400299 40.00 40.81 +0,89
3. Jos Kuijs Gay Swim Amsterdam 5700511 47.68 47.10 +1,27
4. Diederik Rodenburg HHZV Plons 5400339 56.00 55.68 +1,84

AFGEM Rudolf Post Gay Swim Amsterdam 5500325 45.41
AFGEM Peter Veer Gay Swim Amsterdam 5600307 44.64

Masters 55+, Heren
1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 5200203 35.00 34.97 +0,87
2. Fred Dwarshuis Upstream Amsterdam 5000033 46.00 47.94 +0,85

Masters 60+, Heren
1. Kees Roza Upstream Amsterdam 4800155 48.00 52.29 +1,02

Masters 65+, Heren
1. Dick Visser Upstream Amsterdam 4100051 48.00 48.95

Masters 70+, Heren
1. Hans Deelen De Lansingh 3600021 1:08.28 1:09.51 +1,05
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Programmanr. 6, 50m schoolslag

Masters 30+, Dames
1. Miranda Straetemans Deltasteur 7400514 39.19 40.83 +0,91

Masters 35+, Dames
1. Leonie van Bommel Nat Utrecht 7000804 50.22 50.85 +1,05

Masters 40+, Dames
1. Agnes ter Elst Nat Utrecht 6500442 50.84 50.50 +1,06

Masters 50+, Dames
1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 5800108 58.02 57.66

Masters 55+, Dames
1. Henna Goudzand Upstream Amsterdam 5300040 52.00 51.54 +1,48
2. Tineke van Diggelen Oceanus 5200048 53.00 53.32
3. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 4900020 1:00.87 59.88 +1,08

BM Leander van Diggelen Nieuw Vennep 8800763 39.00 39.65 +0,93

Programmanr. 7 4 x 50m wisselslag lft 100 - 279
25.10.2008 - 14:47 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd RT

120+, Heren
1. HHZV Plons 1 HHZV Plons 2:04.00 2:06.14

Stan Dekker 79 32.61 Jerry Grondel 72 +0,24 30.31
René Correljé 68 34.15 Marco Hogervorst 70 29.07

2. Upstream Amsterdam 4 Upstream Amsterdam 2:27.00 2:30.62
Giancarlo d'Eramo 73 42.08 Paul Bishop 77 31.22
Jeroen van Wijngaarden 78 44.16 Hans Witte 73 33.16

3. Upstream Amsterdam 6 Upstream Amsterdam 2:33.00 2:30.91
Cédric Lemarié 76 40.25 Christian Wicke 69 +0,62 37.11
Huib Modder 64 42.24 Mathieu Verhoeven 66 31.31

4. HHZV Plons 2 HHZV Plons 2:25.00 2:33.80
Norman Parra 73 42.68 Jeroen Kraaijeveld 73 +0,38 34.23
Steven Prins 79 42.95 Frank Bunte 68 33.94

AFGEM Upstream Amsterdam 15 Upstream Amsterdam 2:35.00
Wouter Moes, Frederik Kunst, Bas van der Geest, Joost Veldman

160+, Heren
1. Upstream Amsterdam 2 Upstream Amsterdam 2:05.00 2:04.26

Frans de Haas 67 31.74 Richard Keldoulis 63 +0,58 30.66
Jan Gert Notenbomer 66 34.56 Wim Meester 75 27.30

2. Upstream Amsterdam 7 Upstream Amsterdam 2:18.00 2:18.60
Paul Kakerissa 67 33.76 Ronald van Staveren 67 +0,49 34.60
Guido van der Heijden 64 40.90 Willem van der Bend 73 29.34

3. GLS Ketelbinkie 1 GLS Ketelbinkie 2:10.00 2:26.36
Evert Staal 66 35.23 Cees Ponsen 64 +0,45 39.06
Harry Raven 70 38.78 Michel Honders 69 33.29

4. Nat Utrecht 1 Nat Utrecht 2:32.00 2:33.90
Hans de Groot 59 39.69 Aaldert Mellema 57 +0,67 38.24
Gert Mooij 58 44.77 Rob Wieleman 60 31.20

5. HHZV Plons 3 HHZV Plons 2:39.00 2:43.08
Hans Dijkstra 58 45.78 Jan-Willem de Wit 69 39.53
Norbert Kets 68 42.45 Fabian Termorshuizen 64 35.32

6. Gay Swim Amsterdam 1 Gay Swim Amsterdam 2:50.00 2:43.76
Cor van Leuken 60 41.99 Arthur Jansen 54 +0,32 38.10
Emilangelo Locadia 76 49.45 Peter Rodwell 71 34.22

AFGEM Gay Swim Amsterdam 3 Gay Swim Amsterdam 2:39.00
Wim Munsterman, Peter Veer, Robert Meulenbroek, Bart-Jan Gorissen
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Programmanr. 7, 4 x 50m wisselslag

200+, Heren
1. Upstream Amsterdam 1 Upstream Amsterdam 2:14.00 2:15.20

Robert Weyhenke 52 33.72 Peter van Vuuren 60 +0,23 31.10
Bram de Vries 52 41.40 Hans Smit 61 28.98

2. Upstream Amsterdam 3 Upstream Amsterdam 2:30.00 2:30.63
Tjaak Broek 54 38.11 Jan van der Meer 62 39.16
Hans Vugts 57 39.75 Aubert van Engelen 57 33.61

3. HHZV Plons 4 HHZV Plons 2:24.00 2:33.06
Vincent de Keijzer 58 42.60 Mark Kas 61 +0,36 34.44
Art Nieuwpoort 57 42.14 Joop van Eijk 47 33.88

4. Upstream Amsterdam 5 Upstream Amsterdam 2:50.00 2:58.84
Dick Visser 41 46.32 Kees Roza 48 +0,61 42.67
Fred Dwarshuis 50 49.61 Marius Weiland 62 40.24

160+, Dames
1. Gay Swim Amsterdam 2 Gay Swim Amsterdam 2:35.00 2:35.38

AnneMarie Smit 67 40.33 Monique Dijkstra 64 +0,48 34.14
Yolanda Mante 66 42.90 Ilse Volkstedt 63 38.01

2. HHZV Plons 1 HHZV Plons 2:40.00 2:53.92
Anja Reinhard 70 45.23 Inge Wolfs 60 +0,34 39.20
Marleen Troost 77 51.23 Marga Jongbloed 58 38.26

Programmanr. 8 50m rugslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 15:19 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren
1. Martin Blokpoel Upstream Amsterdam 8002163 48.00 49.05

Masters 30+, Heren
1. Joost Roelofs Gay Swim Amsterdam 7601337 NT 35.01
2. Martin de Wilde Zwem Goud - Groningen 7701463 38.26 38.41
3. Cédric Lemarié Upstream Amsterdam 7601351 40.00 39.74
4. Emilangelo Locadia Gay Swim Amsterdam 7601399 49.01 51.17

Masters 35+, Heren
1. Marco Hogervorst HHZV Plons 7001249 34.89 34.93
2. Christian Wicke Upstream Amsterdam 6901281 38.00 40.46
3. Hans Witte Upstream Amsterdam 7301315 40.46 41.93

AFGEM Frederik Kunst Upstream Amsterdam 6901465 45.00

Masters 40+, Heren
1. Paul Kakerissa Upstream Amsterdam 6700475 33.00 33.10
2. Evert Staal GLS Ketelbinkie 6601249 33.00 33.72

Masters 45+, Heren
1. Rob Kroes Gay Swim Amsterdam 6301241 38.00 37.43
2. Hans de Groot Nat Utrecht 5900177 38.50 38.59
3. Rob Wieleman Nat Utrecht 6000665 38.50 39.16
4. Cor van Leuken Gay Swim Amsterdam 6000973 NT 42.41
5. Franklin Nouwen GLS Ketelbinkie 6000925 42.00 44.69

Masters 50+, Heren
1. Tjaak Broek Upstream Amsterdam 5400027 38.00 36.89
2. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 5400299 40.00 42.33
3. Art Nieuwpoort HHZV Plons 5700469 47.26 45.89

Masters 55+, Heren
1. Wim Munsterman Gay Swim Amsterdam 4900077 40.00 42.09
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Programmanr. 8, 50m rugslag

Masters 60+, Heren
1. Henk Dekker Gay Swim Amsterdam 4700145 45.00 44.68

Masters 65+, Heren
1. Dick Visser Upstream Amsterdam 4100051 45.00 44.73

Masters 35+, Dames
1. Kitty Peters GSN Spetters 7200852 NT 45.56
2. Leonie van Bommel Nat Utrecht 7000804 53.88 53.74

Masters 40+, Dames
1. Saskia Knaven Nat Utrecht 6400488 45.00 40.48

Masters 45+, Dames
1. Inge Wolfs HHZV Plons 6000304 42.68 43.22
2. Ilse Volkstedt Gay Swim Amsterdam 6300266 47.00 45.97

Masters 50+, Dames
1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 5800108 1:01.62 58.04

Masters 55+, Dames
1. Tineke van Diggelen Oceanus 5200048 51.00 52.47
2. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 4900020 1:05.13 1:03.26

Programmanr. 9 400m vrije slag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 15:27 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

Masters 35+, Heren
1. Jerry Grondel HHZV Plons 7201223 5:11.88 5:12.51 +0,80 1:11.07 2:29.49 3:51.58 5:12.51
2. Rodney Goijer GLS Ketelbinkie 7100371 6:00.00 6:00.11 +0,86 1:24.35 2:56.37 4:30.34 6:00.11
3. Michel Honders GLS Ketelbinkie 6901395 6:30.00 6:23.43 +1,09 1:23.47 2:59.98 4:41.77 6:23.43
4. Marc Weijers PSV 7101347 6:43.56 6:27.88 +1,16 1:27.03 3:06.92 4:50.52 6:27.88

Masters 40+, Heren
1. Frans de Haas Upstream Amsterdam 6700345 4:50.00 4:51.09 +0,86 1:10.24 2:25.33 3:39.96 4:51.09
2. Uwe Tietjen Gay Swim Amsterdam 6400747 5:54.00 5:43.27 +1,02 1:17.78 2:47.57 4:17.02 5:43.27
3. Fabian Termorshuizen HHZV Plons 6401259 6:30.00 6:29.81 +1,16 1:29.74 3:08.74 4:51.41 6:29.81

Masters 45+, Heren
1. Mark Kas HHZV Plons 6100285 5:23.94 5:23.95 +0,90 1:16.37 2:39.85 4:02.92 5:23.95
2. Hans van Spaandonk Gay Swim Amsterdam 6301065 6:11.16 6:55.41 +1,05 1:36.96 3:23.84 5:11.31 6:55.41

Masters 50+, Heren
1. Gert Mooij Nat Utrecht 5800293 5:50.00 6:10.15 +1,01 1:27.39 3:01.39 4:36.34 6:10.15
2. Hans Dijkstra HHZV Plons 5800649 6:55.00 7:24.46 +1,26 1:42.06 3:37.43 5:34.99 7:24.46

AFGEM Rudolf Post Gay Swim Amsterdam 5500325 6:54.84
AFGEM Peter Veer Gay Swim Amsterdam 5600307 8:58.90

Masters 55+, Heren
1. Bram de Vries Upstream Amsterdam 5200195 5:30.00 5:38.37 +0,88 1:17.18 2:43.50 4:09.94 5:38.37
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Programmanr. 9, 400m vrije slag

Masters 35+, Dames
1. Anja Reinhard HHZV Plons 7000818 6:02.34 6:04.68 +0,91 1:25.26 2:58.54 4:33.04 6:04.68
2. Tynke van Schaik Gay Swim Amsterdam 6900806 7:22.00 7:43.96 +0,90 1:45.78 3:46.64 5:47.00 7:43.96

Masters 40+, Dames
1. Annette van Dok MSV Zeemacht 6800742 6:32.00 6:46.92 +0,99 1:32.80 3:16.28 5:02.43 6:46.92

Masters 45+, Dames
1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 6100300 5:53.90 5:59.21 +0,88 1:22.91 2:54.90 4:28.59 5:59.21

Masters 60+, Dames
1. Marja van der Meer Neptunus 4700014 6:48.00 6:49.34 +1,21 1:34.28 3:18.90 5:05.77 6:49.34

Programmanr. 10 100m schoolslag 20 - 94 jaar
25.10.2008 - 15:53 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 30+, Heren
1. Francois Sachs PSV 7801665 1:37.43 1:33.83 +1,09 47.05 1:33.83
2. Cédric Lemarié Upstream Amsterdam 7601351 1:30.00 1:34.38 +0,92 44.97 1:34.38
3. Jeroen van Wijngaarden Upstream Amsterdam 7801663 1:35.00 1:37.69 +1,32 47.43 1:37.69

Masters 35+, Heren
1. Peter Rodwell Gay Swim Amsterdam 7100765 1:35.00 1:35.96 +1,08 47.14 1:35.96
2. Christian Freund Nat Utrecht 7101361 1:36.00 1:35.99 +1,06 46.02 1:35.99
3. Ivar Donkers Gay Swim Amsterdam 7201395 NT 1:49.60 +1,48 49.71 1:49.60

DIS Marco Visser Gay Swim Amsterdam 7301351 NT 1:40.46 +1,15 SD 48.12 1:40.46
AFGEM Frederik Kunst Upstream Amsterdam 6901465 1:40.00

NG Harry Raven GLS Ketelbinkie 7000831 1:20.00

Masters 40+, Heren
1. René Correljé HHZV Plons 6801231 1:14.89 1:16.61 +0,86 35.34 1:16.61
2. Gerard Tel ZPB H&L 6701175 1:26.02 1:25.42 +0,88 40.93 1:25.42
3. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 5400299 1:40.00 1:31.12 43.52 1:31.12
4. Erwin van de Ree Zwem Goud - Groningen 6501067 1:32.34 1:36.26 +1,01 45.02 1:36.26

DIS Huib Modder Upstream Amsterdam 6401193 1:28.00 1:33.34 +0,93 SA 43.84 1:33.34

Masters 45+, Heren
1. Tim Zwanikken GSN Spetters 5900571 1:27.00 1:28.05 +1,11 41.41 1:28.05
2. Robert Meulenbroek Gay Swim Amsterdam 6300523 1:29.00 1:29.75 +0,92 42.00 1:29.75
3. Erik Roseboom Nat Utrecht 6301095 1:29.00 1:30.53 +0,86 43.00 1:30.53
4. Jean-Roch Hamel GLS Ketelbinkie 6100973 1:35.00 1:34.06 +1,06 45.25 1:34.06
5. Cor van Leuken Gay Swim Amsterdam 6000973 NT 1:48.45 +1,24 52.26 1:48.45

Masters 50+, Heren
1. Vincent de Keijzer HHZV Plons 5800207 1:31.97 1:27.05 +0,89 41.47 1:27.05
2. Hans Vugts Upstream Amsterdam 5700387 1:29.00 1:29.75 +1,00 43.49 1:29.75
3. Eric Kamerling Gay Swim Amsterdam 5400343 NT 1:39.51 +1,14 47.62 1:39.51
4. Jos Kuijs Gay Swim Amsterdam 5700511 1:45.00 1:51.95 +1,05 51.49 1:51.95
5. Leo Bontje Gay Swim Amsterdam 5800645 1:43.00 1:53.16 +1,32 53.63 1:53.16

Masters 55+, Heren
1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 5200203 1:18.00 1:17.48 +0,84 37.05 1:17.48

Nederlands Masters Record
2. Fred Dwarshuis Upstream Amsterdam 5000033 1:36.00 1:47.04 +0,75 50.26 1:47.04
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Programmanr. 10, 100m schoolslag

Masters 65+, Heren
1. Rob Hanou Neptunus 4300109 1:29.00 1:30.41 +1,06 42.88 1:30.41

Masters 30+, Dames
1. Miranda Straetemans Deltasteur 7400514 1:24.51 1:29.09 +0,88 41.81 1:29.09

Masters 40+, Dames
1. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 6600432 1:32.88 1:32.45 43.72 1:32.45

Masters 50+, Dames
1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 5800108 2:09.55 2:10.32 +1,31 1:05.59 2:10.32

Masters 55+, Dames
1. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 4900020 2:11.37 2:14.83 +0,95 1:01.90 2:14.83

BM Leander van Diggelen Nieuw Vennep 8800763 1:25.00 1:28.62 +0,94 40.61 1:28.62

Programmanr. 11 200m rugslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 16:07 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 25+, Heren
1. Stan Dekker HHZV Plons 7901823 2:30.00 2:33.65 1:13.93 2:33.65

Masters 30+, Heren
1. Martin de Wilde Zwem Goud - Groningen 7701463 3:16.28 3:28.22 1:38.35 3:28.22

Masters 40+, Heren
1. Jan Gert Notenbomer Upstream Amsterdam 6600557 2:24.00 2:21.77 1:09.60 2:21.77

Nederlands Masters Record

Masters 45+, Heren
1. Hans de Groot Nat Utrecht 5900177 3:10.00 3:15.94 1:34.24 3:15.94

Masters 65+, Heren
1. Dick Visser Upstream Amsterdam 4100051 4:00.00 3:59.98 1:58.43 3:59.98

Masters 35+, Dames
1. Kitty Peters GSN Spetters 7200852 NT 3:39.82 1:44.01 3:39.82

Masters 40+, Dames
1. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 6700440 2:58.18 3:05.99 1:31.15 3:05.99
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Programmanr. 12 100m vrije slag 20 - 94 jaar
25.10.2008 - 16:12 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 25+, Heren
1. Steven Prins HHZV Plons 7901833 1:12.00 1:09.45 +1,07 33.37 1:09.45

DIS Maurice Leon Reijm GLS Ketelbinkie 8302857 NT AA

Masters 30+, Heren
1. Wim Meester Upstream Amsterdam 7501267 1:02.00 1:00.85 +0,89 28.88 1:00.85
2. Joost Roelofs Gay Swim Amsterdam 7601337 1:00.00 1:02.15 +0,95 30.49 1:02.15
3. Koen van Schooten Gay Swim Amsterdam 7501205 1:15.61 1:15.19 +1,05 36.23 1:15.19

AFGEM Mikhail Zherdev GLS Ketelbinkie 7701407 59.57

Masters 35+, Heren
1. Willem van der Bend Upstream Amsterdam 7301201 1:08.00 1:07.33 +1,03 32.20 1:07.33
2. Christian Wicke Upstream Amsterdam 6901281 1:08.00 1:07.98 +0,86 32.29 1:07.98
3. Norman Parra HHZV Plons 7301233 1:10.00 1:08.58 +0,89 32.69 1:08.58
4. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 6901453 1:13.84 1:14.46 +0,89 34.16 1:14.46
5. Hans Witte Upstream Amsterdam 7301315 1:15.62 1:15.65 +1,02 36.86 1:15.65
6. Peter Rodwell Gay Swim Amsterdam 7100765 1:24.00 1:25.87 +1,19 41.46 1:25.87

NG.ZA Giancarlo d'Eramo Upstream Amsterdam 7301323 1:13.00
AFGEM Bart-Jan Gorissen Gay Swim Amsterdam 7000357 1:30.00
AFGEM Frederik Kunst Upstream Amsterdam 6901465 1:09.00

Masters 40+, Heren
1. Ronald van Staveren Upstream Amsterdam 6700931 1:07.00 1:07.22 +0,88 32.23 1:07.22
2. Huib Modder Upstream Amsterdam 6401193 1:16.00 1:17.44 +0,97 36.88 1:17.44
3. Johan Bos Gay Swim Amsterdam 6501375 1:18.19 1:18.37 +1,17 36.63 1:18.37
4. Aegidius Kap HHZV Plons 6801233 1:18.83 1:19.75 +0,93 36.65 1:19.75
5. Erwin van de Ree Zwem Goud - Groningen 6501067 1:16.97 1:24.23 +0,97 38.14 1:24.23
6. Norbert Kets HHZV Plons 6801303 1:21.93 1:26.40 +1,02 38.82 1:26.40
7. Romke van der Wal Gay Swim Amsterdam 6801351 1:25.00 1:28.39 +1,24 40.90 1:28.39

Masters 45+, Heren
1. Hans Smit Upstream Amsterdam 6100557 1:02.00 1:04.33 +0,93 31.61 1:04.33
2. Erik Roseboom Nat Utrecht 6301095 1:08.00 1:07.78 +0,83 32.48 1:07.78
3. Rob Wieleman Nat Utrecht 6000665 1:10.00 1:11.20 +1,05 35.27 1:11.20
4. Henk Gierveld Nat Utrecht 6000869 1:11.50 1:15.47 +0,61 35.58 1:15.47
5. Paul Vlok Gay Swim Amsterdam 6200709 1:15.00 1:20.47 +1,08 37.43 1:20.47
6. Bob Janssen GSN Spetters 6301185 1:40.00 1:24.50 +0,98 39.76 1:24.50
7. Bjarne Olesen Gay Swim Amsterdam 6301253 NT 1:25.01 +1,27 38.42 1:25.01

Masters 50+, Heren
1. Hans Vugts Upstream Amsterdam 5700387 1:12.00 1:09.64 +0,98 33.39 1:09.64
2. Aaldert Mellema Nat Utrecht 5700233 1:10.00 1:12.76 34.74 1:12.76
3. Eric Kamerling Gay Swim Amsterdam 5400343 NT 1:14.98 +1,07 36.29 1:14.98
4. Art Nieuwpoort HHZV Plons 5700469 1:22.00 1:21.42 +0,93 36.83 1:21.42

Masters 30+, Dames
1. Marleen Troost HHZV Plons 7701052 1:20.00 1:27.32 +0,98 40.07 1:27.32

Masters 35+, Dames
1. Leonie van Bommel Nat Utrecht 7000804 1:41.95 1:41.67 +1,50 45.82 1:41.67

Masters 40+, Dames
1. Agnes ter Elst Nat Utrecht 6500442 1:34.01 1:34.98 +1,14 44.36 1:34.98
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Programmanr. 12, 100m vrije slag

Masters 45+, Dames
1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 6100300 1:14.91 1:17.02 +0,86 37.60 1:17.02
2. Rita Jager Nat Utrecht 6100302 1:25.00 1:23.74 39.35 1:23.74
3. Ilse Volkstedt Gay Swim Amsterdam 6300266 1:28.00 1:29.24 +1,13 41.88 1:29.24

Masters 50+, Dames
1. Marga Jongbloed HHZV Plons 5800196 1:26.76 1:29.60 +0,93 41.65 1:29.60

Masters 55+, Dames
1. Sjaan van der Jagt Nat Utrecht 5100050 1:29.81 1:26.15 +0,85 41.19 1:26.15

BM Leander van Diggelen Nieuw Vennep 8800763 1:06.00 1:08.62 +0,90 31.63 1:08.62

Programmanr. 13 50m vlinderslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 16:28 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren
1. Thijs Broersma Nat Utrecht 8102341 50.00 46.56 +1,08

Masters 30+, Heren
1. Paul Bishop Upstream Amsterdam 7701297 30.71 30.92 +0,76
2. Wim Meester Upstream Amsterdam 7501267 32.00 32.09 +0,88

AFGEM Mikhail Zherdev GLS Ketelbinkie 7701407 30.01

Masters 35+, Heren
1. Marco Hogervorst HHZV Plons 7001249 34.50 33.98 +0,97
2. Jeroen Kraaijeveld HHZV Plons 7301257 34.06 35.47 +0,52
3. Joost Veldman Upstream Amsterdam 7101127 42.30 36.84 +0,97
4. Jan-Willem de Wit HHZV Plons 6901325 38.80 40.67
5. Peter Rodwell Gay Swim Amsterdam 7100765 55.00 52.83 +1,07

AFGEM Bart-Jan Gorissen Gay Swim Amsterdam 7000357 50.00

Masters 40+, Heren
1. René Correljé HHZV Plons 6801231 29.30 29.15 +0,89
2. Uwe Tietjen Gay Swim Amsterdam 6400747 33.50 31.36 +0,95
3. Paul Kakerissa Upstream Amsterdam 6700475 32.50 32.28
4. Mathieu Verhoeven Upstream Amsterdam 6601283 35.50 34.71 +0,95
5. Frank Bunte HHZV Plons 6801335 40.93 39.97

Masters 45+, Heren
1. Richard Keldoulis Upstream Amsterdam 6300393 32.00 30.95 +1,06
2. Peter van Vuuren Upstream Amsterdam 6000641 31.50 31.12 +1,13
3. Robert Meulenbroek Gay Swim Amsterdam 6300523 36.50 35.83 +0,94
4. Jan van der Meer Upstream Amsterdam 6200439 37.00 38.47
5. Eric Vocking Nat Utrecht 6300977 39.00 40.47
6. Henk Gierveld Nat Utrecht 6000869 38.00 43.10
7. Jan van Engelen PSV 5900139 42.00 43.36
8. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 6300955 50.41 53.16 +1,38
9. Hans van Spaandonk Gay Swim Amsterdam 6301065 NT 59.79 +1,28

Masters 50+, Heren
1. Tjaak Broek Upstream Amsterdam 5400027 35.00 34.48 +0,89
2. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 5400299 35.00 36.07 +0,88

AFGEM Peter Veer Gay Swim Amsterdam 5600307 54.16
AFGEM Kees Karsten Gay Swim Amsterdam 5800203 42.94
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Programmanr. 13, 50m vlinderslag

Masters 55+, Heren
1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 5200203 30.50 29.94 +0,88

Nederlands Masters Record

Masters 60+, Heren
1. Kees Roza Upstream Amsterdam 4800155 42.00 42.28

Masters 30+, Dames
1. Miranda Straetemans Deltasteur 7400514 35.78 36.63 +0,92

Masters 40+, Dames
1. Annette van Dok MSV Zeemacht 6800742 41.00 46.39

Programmanr. 14 200m wisselslag 25 - 94 jaar
25.10.2008 - 16:35 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 35+, Heren
1. Christian Wicke Upstream Amsterdam 6901281 3:05.00 3:15.72 +0,94 1:34.40 3:15.72
2. Michel Honders GLS Ketelbinkie 6901395 NT 3:18.64 +1,11 1:32.35 3:18.64

DIS Giancarlo d'Eramo Upstream Amsterdam 7301323 3:15.00 AA

Masters 40+, Heren
1. Frans de Haas Upstream Amsterdam 6700345 2:30.00 2:31.05 +0,87 1:13.42 2:31.05
2. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 5400299 2:55.00 2:55.06 +1,03 1:25.78 2:55.06
3. Bas van der Geest Upstream Amsterdam 6700309 3:15.00 3:18.41 +1,10 1:40.10 3:18.41

Masters 45+, Heren
1. Tim Zwanikken GSN Spetters 5900571 3:00.00 3:03.51 +1,13 1:29.88 3:03.51
2. Jean-Roch Hamel GLS Ketelbinkie 6100973 3:15.00 3:10.77 +0,96 1:33.78 3:10.77

Masters 50+, Heren
1. Aaldert Mellema Nat Utrecht 5700233 3:15.00 3:11.17 +1,10 1:31.28 3:11.17
2. Aubert van Engelen Upstream Amsterdam 5700527 3:20.00 3:32.91 +1,19 1:39.49 3:32.91

Masters 65+, Heren
1. Rob Hanou Neptunus 4300109 3:12.00 3:11.40 1:36.49 3:11.40

Masters 40+, Dames
1. Monique Dijkstra Gay Swim Amsterdam 6400066 2:52.00 2:55.50 +0,97 1:22.73 2:55.50
2. AnneMarie Smit Gay Swim Amsterdam 6700440 3:01.06 3:04.61 +1,05 1:26.77 3:04.61
3. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 6600432 3:09.54 3:06.27 +0,82 1:31.53 3:06.27
4. Annette van Dok MSV Zeemacht 6800742 3:30.00 3:45.42 +1,02 1:48.56 3:45.42

Masters 55+, Dames
1. Sjaan van der Jagt Nat Utrecht 5100050 3:50.00 4:09.08 +0,93 2:13.99 4:09.08

Masters 60+, Dames
1. Marja van der Meer Neptunus 4700014 3:52.00 3:45.96 +0,96 1:50.12 3:45.96
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Programmanr. 15 4 x 50m vrije slag lft 100 - 279
25.10.2008 - 16:50 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd RT

120+, Heren
1. HHZV Plons 5 HHZV Plons 1:52.50 1:50.80 +0,81

Jerry Grondel 72 +0,81 27.89 Marco Hogervorst 70 +0,54 28.92
René Correljé 68 27.02 Stan Dekker 79 26.97

2. Upstream Amsterdam 13 Upstream Amsterdam 2:02.00 2:02.48 +1,08
Bas van der Geest 67 +1,08 31.73 Paul Bishop 77 +0,34 29.82
Willem van der Bend 73 30.15 Christian Wicke 69 30.78

3. GLS Ketelbinkie 1 GLS Ketelbinkie 1:54.00 2:03.19 +0,85
Cees Ponsen 64 +0,85 29.99 Maurice Leon Reijm 83 +0,70 31.55
Evert Staal 66 32.80 Harry Raven 70 28.85

4. HHZV Plons 7 HHZV Plons 2:05.00 2:10.35 +0,76
Norman Parra 73 +0,76 31.12 Jeroen Kraaijeveld 73 +0,41 32.62
Steven Prins 79 32.29 Frank Bunte 68 34.32

5. Upstream Amsterdam 12 Upstream Amsterdam 2:11.00 2:14.89 +0,98
Giancarlo d'Eramo 73 +0,98 33.16 Joost Veldman 71 +0,49 32.58
Martin Blokpoel 80 35.06 Hans Witte 73 34.09

6. Gay Swim Amsterdam 4 Gay Swim Amsterdam 2:10.00 2:19.24 +0,87
Rudi Endenburg 69 +0,87 33.20 Koen van Schooten 75 +0,50 34.95
Emilangelo Locadia 76 36.84 Aan Pander 64 34.25

AFGEM Upstream Amsterdam 14 Upstream Amsterdam 2:15.00
Cédric Lemarié, Martin Blokpoel, Frederik Kunst, Huib Modder

160+, Heren
1. Upstream Amsterdam 10 Upstream Amsterdam 1:56.00 1:55.97 +0,82

Paul Kakerissa 67 +0,82 29.61 Richard Keldoulis 63 +0,43 28.37
Ronald van Staveren 67 30.17 Wim Meester 75 27.82

2. Gay Swim Amsterdam 8 Gay Swim Amsterdam 2:13.00 2:02.15 +1,14
Rob Kroes 63 +1,14 31.59 Uwe Tietjen 64 +0,62 31.70
Arthur Jansen 54 31.43 Joost Roelofs 76 27.43

3. Nat Utrecht 1 Nat Utrecht 2:05.80 2:09.10 +1,03
Rob Wieleman 60 +1,03 32.09 Aaldert Mellema 57 32.69
Henk Gierveld 60 33.60 Erik Roseboom 63 30.72

4. GLS Ketelbinkie 2 GLS Ketelbinkie 2:09.00 2:15.69 +0,90
Franklin Nouwen 60 +0,90 34.73 Jean-Roch Hamel 61 +0,60 34.17
Rodney Goijer 71 33.45 Michel Honders 69 33.34

5. Gay Swim Amsterdam 6 Gay Swim Amsterdam 2:35.42 2:18.75 +0,71
Wim Munsterman 49 +0,71 34.33 Robert Meulenbroek 63 35.05
Bjarne Olesen 63 36.73 Michiel Thunnissen 60 32.64

6. Upstream Amsterdam 16 Upstream Amsterdam 2:20.00 2:19.75
Guido van der Heijden 64 32.98 Jeroen van Wijngaarden 78 37.46
Marius Weiland 62 37.89 Mathieu Verhoeven 66 31.42

7. HHZV Plons 8 HHZV Plons 2:22.50 2:21.10 +1,11
Fabian Termorshuizen 64 +1,11 34.99 Hans Dijkstra 58 +0,59 35.85
Norbert Kets 68 37.43 Jan-Willem de Wit 69 32.83

8. Gay Swim Amsterdam 5 Gay Swim Amsterdam 2:22.21 2:26.11 +1,03
Henk Dekker 47 +1,03 36.89 Peter Rodwell 71 35.05
Leo Bontje 58 40.62 Johan Bos 65 33.55

9. Gay Swim Amsterdam 7 Gay Swim Amsterdam 2:39.00 2:33.59 +1,16
Jos Kuijs 57 +1,16 41.33 Ivar Donkers 72 +0,66 33.28
Hans van Spaandonk 63 42.79 Paul Vlok 62 36.19

10. PSV 1 PSV 2:53.00 2:43.06
Jan van Engelen 59 36.97 Henri van de Staak 69 39.56
Koen Zaal 64 49.59 Francois Sachs 78 36.94
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Nederlandse Gay Zwemkampioenschappen
Amsterdam, 25.10.2008

Programmanr. 15, 4 x 50m vrije slag

200+, Heren
1. Upstream Amsterdam 9 Upstream Amsterdam 1:55.00 1:53.54 +0,89

Nederlands Masters Record
Bram de Vries 52 +0,89 30.48 Robert Weyhenke 52 +0,11 27.41
Peter van Vuuren 60 28.27 Jan Gert Notenbomer 66 27.38

2. Upstream Amsterdam 8 Upstream Amsterdam 2:09.00 2:07.75 +0,92
Tjaak Broek 54 +0,92 32.95 Hans Vugts 57 +0,25 30.80
Aubert van Engelen 57 34.92 Hans Smit 61 29.08

3. HHZV Plons 6 HHZV Plons 2:08.50 2:14.24
Mark Kas 61 31.91 Joop van Eijk 47 +0,43 33.87
Art Nieuwpoort 57 35.09 Vincent de Keijzer 58 33.37

4. Upstream Amsterdam 11 Upstream Amsterdam 2:30.00 2:40.81 +0,80
Fred Dwarshuis 50 +0,80 41.95 Kees Roza 48 +0,17 41.03
Dick Visser 41 42.37 Jan van der Meer 62 35.46

160+, Dames
1. Gay Swim Amsterdam 9 Gay Swim Amsterdam 2:18.00 2:23.48 +1,12

AnneMarie Smit 67 +1,12 37.02 Yolanda Mante 66 +0,19 35.92
Ilse Volkstedt 63 38.70 Monique Dijkstra 64 31.84

2. HHZV Plons 2 HHZV Plons 2:22.00 2:27.22 +1,05
Marleen Troost 77 +1,05 36.18 Inge Wolfs 60 +0,57 37.63
Marga Jongbloed 58 38.21 Anja Reinhard 70 35.20

3. Nat Utrecht 1 Nat Utrecht 2:30.00 2:30.87 +0,86
Marlien Wijnhof 61 +0,86 34.71 Rita Jager 61 +0,46 36.48
Sjaan van der Jagt 51 39.33 Agnes ter Elst 65 40.35


