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NGZ
Groningen, 2-7-2011

1 - NGZ Zwemmen 02-07-2011 - 13:00

Programmanr. 1 400m vrije slag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 13:00 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m 300m 400m

Masters 25+, Heren

1. Bastian Vos Nat Utrecht 5:30.00 8302263 5:08.73 1:11.01 2:29.09 3:49.41 5:08.73

Masters 30+, Heren

DIS Michiel den Ouden Zwem Goud 4:25.00 8102447 AF

Masters 35+, Heren

1. Ylvo de Groot Zwem Goud 5:05.00 7501355 7:13.44 1:21.59 3:24.19 5:25.85 7:13.44

Masters 40+, Heren

1. Michel Honders GLS Ketelbinkie 5:50.00 6901395 5:54.87 1:20.67 2:50.42 4:22.84 5:54.87
2. Bas van der Geest Upstream Amsterdam 6:00.00 6700309 6:11.72 1:23.31 2:57.18 4:34.17 6:11.72
3. Marc Weijers PSV 6:15.54 7101347 6:21.02 1:28.00 3:06.26 4:46.85 6:21.02

Masters 45+, Heren

1. Leo den Dekker PLONS 5:10.00 6600151 5:08.87 1:11.58 2:31.24 3:50.89 5:08.87
2. Johan van de Ven PSV 7:00.00 6400903 6:41.98 1:36.34 3:18.88 5:02.68 6:41.98

Masters 50+, Heren

1. Peter de Rooij Zwemvereniging Utrecht 5:19.36 6100829 5:22.51 1:12.59 2:35.56 3:59.99 5:22.51
2. James Norman PLONS 5:15.00 6001229 5:34.25 1:16.78 2:41.94 4:09.37 5:34.25
3. Hans Vugts Upstream Amsterdam 5:30.00 5700387 6:03.12 1:21.39 2:52.87 4:28.78 6:03.12
4. André Hattu GSN Spetters 7:30.00 6101057 6:36.14 1:28.96 3:09.17 4:52.98 6:36.14
5. Hans Dijkstra PLONS 6:58.00 5800649 6:55.72 1:35.77 3:20.86 5:07.73 6:55.72

Masters 55+, Heren

1. Rudolf Post Gay Swim Amsterdam NT 5500325 6:55.16 1:30.51 3:17.37 5:06.75 6:55.16

Masters 60+, Heren

1. Dieter Kleinjan PLONS 7:05.00 5000067 6:57.43 1:37.92 3:25.91 5:16.67 6:57.43

Masters 25+, Dames

1. Charon Tessels Nat Utrecht 5:15.62 8605170 5:15.52 1:14.02 2:35.27 3:56.42 5:15.52
2. Rebecca Gentek Upstream Amsterdam 5:25.00 8504034 5:24.29 1:11.68 2:32.90 3:57.97 5:24.29

Masters 40+, Dames

1. Anja Reinhart PLONS 5:46.00 7000818 5:36.66 1:20.32 2:45.40 4:11.50 5:36.66
2. Annemarie Smit Gay Swim Amsterdam 5:45.00 6700440 5:55.02 1:22.52 2:53.23 4:25.18 5:55.02

Masters 45+, Dames

1. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 6:00.00 6600432 5:59.10 1:22.23 2:53.26 4:27.13 5:59.10
2. Ageeth Kootstra Zwem Goud 7:00.00 6600514 6:04.48 1:22.16 2:53.84 4:30.51 6:04.48

Masters 50+, Dames

1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 5:49.17 6100300 5:47.07 1:22.96 2:51.20 4:20.02 5:47.07
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Groningen, 2-7-2011

Programmanr. 2 200m schoolslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 13:37 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 40+, Heren

1. Gerard Tel GLS Ketelbinkie 2:56.81 6701175 2:56.28 1:24.68 2:56.28
2. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 3:40.00 6901453 3:06.48 1:26.91 3:06.48
3. Peter Musschenga Zwem Goud 3:10.45 6901347 3:19.76 1:32.08 3:19.76
4. Norbert Kets PLONS 3:32.36 6801303 3:34.35 1:39.63 3:34.35

NG.ZA Erik Lang Startschuss (Hamburg) 2:51.00

Masters 45+, Heren

1. Gert-Jan van den Eijkel PLONS 3:20.00 6400925 3:16.62 1:37.74 3:16.62

Masters 50+, Heren

1. Jan Vlasblom PLONS 3:07.00 6100823 3:01.83 1:27.28 3:01.83

Masters 55+, Heren

1. Peter Cornelissen PLONS 3:46.00 5300025 3:43.99 1:46.68 3:43.99
2. Peter Veer Gay Swim Amsterdam 3:42.96 5600307 4:05.58 1:54.26 4:05.58

DIS Paul van der Zee GSN Spetters 3:43.77 5600399 A A

Masters 65+, Heren

1. Rob Hanou PSV 3:21.00 4300109 3:16.04 1:32.73 3:16.04

Masters 45+, Dames

1. Agnes ter Elst Nat Utrecht 4:01.00 6500442 3:57.80 1:57.51 3:57.80

Masters 50+, Dames

1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 4:32.67 5800108 4:30.33 2:11.64 4:30.33

Masters 60+, Dames

DIS Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 4:41.80 4900020 4:44.88 AE 2:16.25 4:44.88

Programmanr. 3 50m vlinderslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 13:51 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren

1. Ruben Verwaal Nat Utrecht 40.00 8604541 39.21
DIS Maarten Prot Upstream Amsterdam 39.00 8403195 A A

Masters 30+, Heren

1. Paul Bishop Upstream Amsterdam 32.30 7701297 31.96
NG Warwick Tucker Upstream Amsterdam 35.00 8002249

Masters 35+, Heren

1. Peter Rem PLONS 38.50 7601495 33.25
2. Roberto Bonilla Upstream Amsterdam 49.69 7501333 49.86

Masters 40+, Heren

1. Paul Kakerissa Upstream Amsterdam 32.50 6700475 31.13
2. Perry Prince PLONS 34.00 7000817 34.86
3. Frank Bunte PLONS 37.20 6801335 38.65 *
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Programmanr. 3, 50m vlinderslag

Masters 45+, Heren

1. Erwin van de Ree Zwem Goud 38.91 6501067 38.62
2. Wolfgang Vintan Upstream Amsterdam 41.32 6401331 40.76
3. Eric Meerstra Zwem Goud 41.15 6601417 41.29
4. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 50.81 6200955 54.44

NG Han van Ruler PLONS 38.50 6301165

Masters 50+, Heren

1. Hans van de Ven GSN Spetters 34.00 6000775 33.44
2. Rob Wieleman Nat Utrecht 37.00 6000665 34.62
3. James Norman PLONS 38.00 6001229 35.19
4. Marcel Ruizendaal GSN Spetters 43.00 6000985 44.14

Masters 55+, Heren

1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 32.00 5200203 30.60
2. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 34.47 5400299 34.44

Masters 40+, Dames

1. Marjan Vliegen GLS Ketelbinkie 50.00 6700586 49.62

Programmanr. 4 100m rugslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 14:00 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Frank van 't Klooster Zwem Goud 1:07.97 8801879 1:09.62 33.34 1:09.62

Masters 35+, Heren

1. Joost Roelofs Upstream Amsterdam 1:15.50 7601337 1:09.89 34.37 1:09.89

Masters 40+, Heren

1. Marco Hogervorst PLONS 1:16.00 7001249 1:18.66 38.52 1:18.66
2. Michel Honders GLS Ketelbinkie 1:30.00 6901395 1:31.81 44.63 1:31.81

Masters 45+, Heren

1. Erik Roseboom Nat Utrecht 1:17.60 6301095 1:17.61 38.27 1:17.61
2. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 1:25.00 6400569 1:19.01 38.80 1:19.01
3. Leo den Dekker PLONS 1:21.50 6600151 1:24.83 41.16 1:24.83

Masters 50+, Heren

1. Hans de Groot Nat Utrecht 1:23.00 5900177 1:21.18 39.85 1:21.18

Masters 25+, Dames

1. Charon Tessels Nat Utrecht 1:16.00 8605170 1:14.10 36.82 1:14.10

Masters 45+, Dames

1. Monique Dijkstra Gay Swim Amsterdam 1:19.66 6400066 1:20.07 39.67 1:20.07

Masters 50+, Dames

1. Inge Wolfs PLONS 1:30.32 6000304 1:39.50 * 47.69 1:39.50
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Programmanr. 5 200m wisselslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 14:07 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 25+, Heren

DIS Bastian Vos Nat Utrecht 3:00.00 8302263 2:44.44 RH 1:20.49 2:44.44

Masters 30+, Heren

NG Peter Gildemeester Upstream Amsterdam 2:18.00 7701449
NG Warwick Tucker Upstream Amsterdam 3:03.00 8002249

Masters 40+, Heren

1. René Correlje PLONS 2:38.10 6801231 2:35.02 1:14.18 2:35.02

Masters 50+, Heren

1. Tim Zwanikken GSN Spetters 3:00.00 5900571 2:58.91 1:25.45 2:58.91

Masters 55+, Heren

DIS Peter Veer Gay Swim Amsterdam 4:15.64 5600307 4:17.62 RD 2:11.91 4:17.62

Masters 60+, Heren

DIS Han Vermeer Nat Utrecht 3:45.00 5000159 3:23.65 RH 1:37.20 3:23.65

Masters 65+, Heren

1. Rob Hanou PSV 3:12.00 4300109 3:09.35 1:35.70 3:09.35

Masters 35+, Dames

1. Yanoula van der Zwaard Zwem Goud 3:34.00 7601014 3:40.02 1:47.74 3:40.02

Masters 40+, Dames

1. Annemarie Smit Gay Swim Amsterdam 3:00.00 6700440 3:07.32 1:29.20 3:07.32

Masters 50+, Dames

1. Inge Wolfs PLONS 3:15.57 6000304 3:17.83 1:31.61 3:17.83

Programmanr. 6 50m vrije slag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 14:20 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Michel Belt Zwem Goud 29.79 9000173 29.16

Masters 25+, Heren

1. Menno Deen Nat Utrecht 31.55 6202571 29.37
2. Maarten Prot Upstream Amsterdam 32.00 8403195 30.83
3. Maarten Meijer PLONS 36.18 8302897 37.58

Masters 30+, Heren

1. Norbert Behrend Startschuss (Hamburg) 31.00 32.57
2. Frithjof Rontgen Upstream Amsterdam 32.50 7801733 32.65
3. Sebastiaan Verdaasdonk PSV 39.70 7801783 37.39
4. Tijn Verdonk PSV 44.00 7701485 41.46
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Programmanr. 6, 50m vrije slag

Masters 35+, Heren

1. Eddy Bulthuis Zwem Goud 28.00 7301419 27.21
2. Marco Visser Upstream Amsterdam 33.00 7401369 30.70
3. Marc Appels Gay Swim Amsterdam 33.18 7201419 33.00
4. Herman Waterbolk Zwem Goud 35.59 7601491 36.26
5. Joost Klaren Upstream Amsterdam 36.09 7601487 36.54

NG Jacques Loer Zwem Goud 32.95 7601457

Masters 40+, Heren

1. Paul Kakerissa Upstream Amsterdam 29.00 6700475 28.40
2. Angel Carmona Upstream Amsterdam 29.00 7101489 29.61
3. Perry Prince PLONS 30.50 7000817 30.18
4. Peter Musschenga Zwem Goud 31.19 6901347 31.00
5. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 31.15 6901453 31.03
6. Elroy Cocheret GSN Spetters 35.35 7001579 31.59
7. Bas van der Geest Upstream Amsterdam 30.01 6700309 32.57
8. Marc Weijers PSV 32.34 7101347 33.81
9. Jan Hilbolling Zwem Goud 36.30 6701467 35.60

10. Norbert Kets PLONS 35.32 6801303 36.28

Masters 45+, Heren

1. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 30.00 6400569 29.25
2. Frank van den Haak Gay Swim Amsterdam 31.45 6601429 30.03
3. Guido van der Heijden Upstream Amsterdam 31.95 6400979 31.86
4. Todd Savage Upstream Amsterdam 34.00 6501383 32.43
5. Wolfgang Vintan Upstream Amsterdam 33.24 6401331 33.50
6. Bert Wiering Zwem Goud 33.18 6400907 35.94
7. Gert Luttje Zwem Goud 44.70 6601473 37.12
8. Johan van de Ven PSV 37.50 6400903 39.00
9. Bert Ram Nat Utrecht 42.48 6201181 41.98

NG Han van Ruler PLONS 36.00 6301165

Masters 50+, Heren

1. Hans van de Ven GSN Spetters 30.00 6000775 29.62
2. Tom Kniesmeijer Gay Swim Amsterdam 29.87 6100299 30.13
3. Rob Wieleman Nat Utrecht 31.00 6000665 30.58
4. Hans Vugts Upstream Amsterdam 31.00 5700387 31.97
5. Huub Quintus Upstream Amsterdam 32.00 5900781 32.22
6. Marcel Ruizendaal GSN Spetters 35.00 6000985 33.40
7. Han de Boer Zwem Goud 34.37 6101063 33.70
8. Hans Dijkstra PLONS 35.95 5800649 35.72
9. Alfred Vegter Zwem Goud 41.03 6100945 40.33

DIS Etan Sela Gay Swim Amsterdam 45.00 6001011 39.51 AL

Masters 55+, Heren

1. Martin Oortwijn Nat Utrecht 42.00 5400357 40.33

Masters 60+, Heren

1. Joop van Eijk PLONS 33.65 4700025 33.33
2. Wim Munsterman Gay Swim Amsterdam 37.00 4900077 35.45
3. Gerard van Reijsen PLONS 42.00 4800165 40.47
4. Herman Meijer GLS Ketelbinkie NT 4700159 49.74 *
5. Jos Schoutsen Upstream Amsterdam 52.00 4800113 54.04

Masters 65+, Heren

NG Martin Maaten Upstream Amsterdam 40.06 4600073

Masters 70+, Heren

1. Pieter Scharphorn Neptunus 51.56 3800037 49.94
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Programmanr. 6, 50m vrije slag

Masters 40+, Dames

1. Marjan Vliegen GLS Ketelbinkie 39.00 6700586 40.96

Masters 45+, Dames

1. Monique Dijkstra Gay Swim Amsterdam 29.11 6400066 30.17
2. Ageeth Kootstra Zwem Goud 34.00 6600514 33.65
3. Annelies van Santen Zwem Goud 52.39 6200414 54.96

Masters 50+, Dames

1. Celine Koch Zwem Goud 53.00 5800232 48.01

Masters 55+, Dames

1. Vera van der Horst GLS Ketelbinkie 42.16 5500096 42.44
2. Willij Zuidema GLS Ketelbinkie 1:00.00 5300066 1:02.78

Programmanr. 7 4 x 50m wisselslag lft 80 - 279
02-07-2011 - 14:40 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd RT

120+, Heren

1. Zwem Goud 2 Zwem Goud 2:15.02 2:13.38
Michel Belt 90 35.08 Frank van 't Klooster 88 30.52
Peter Musschenga 69 39.93 Eddy Bulthuis 73 27.85

2. Upstream Amsterdam 3 Upstream Amsterdam 2:24.00 2:28.29
Maarten Prot 84 40.49 Angel Carmona 71 35.74
Todd Savage 65 40.77 Marco Visser 74 31.29

3. Upstream Amsterdam 4 Upstream Amsterdam 2:37.00 2:41.98
Frederik Kunst 69 43.54 Bas van der Geest 67 39.69
Joost Klaren 76 45.31 Frithjof Rontgen 78 33.44

160+, Heren

1. Upstream Amsterdam 1 Upstream Amsterdam 2:08.00 2:10.09
Paul Kakerissa 67 33.75 Paul Bishop 77 31.16
Guido van der Heijden 64 39.48 Joost Roelofs 76 25.70

2. Plons 1 PLONS 2:12.10 2:12.23
Marco Hogervorst 70 34.20 René Correlje 68 29.26
Gert-Jan van den Eijkel 64 39.08 Perry Prince 70 29.69

3. Zwem Goud 3 Zwem Goud 2:28.43 2:37.36
Jan Hilbolling 67 46.33 Erwin van de Ree 65 39.56
Eric Meerstra 66 39.66 Han de Boer 61 31.81

4. GSA 1 Gay Swim Amsterdam 2:50.22 2:51.29
Marc Appels 72 43.29 Rudolf Post 55 48.38
Rudi Endenburg 69 39.58 Etan Sela 60 40.04

5. GSN Spetters 1 GSN Spetters 2:50.50 2:51.32
Elroy Cocheret 70 39.76 André Hattu 61 43.96
Marc Stroucken 74 43.59 Patrick van de Rijt 68 44.01

6. Zwem Goud 4 Zwem Goud 2:58.49 2:59.82
Alfred Vegter 61 50.28 Bert Wiering 64 45.08
Herman Waterbolk 76 47.20 Gert Luttje 66 37.26

7. Nat Utrecht 3 Nat Utrecht 2:57.90 3:05.79
Bastiaan Plantinga 63 54.08 Ruben Verwaal 86 37.99
Martin Oortwijn 54 50.69 Bert Ram 62 43.03

DIS PSV 1 PSV 2:54.50 2:43.73 SJ
Marc Weijers 71 44.06 Rob Hanou 43 42.01
Tijn Verdonk 77 43.76 Stijn van Noort 76 33.90
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Programmanr. 7, 4 x 50m wisselslag

200+, Heren

1. Nat Utrecht 2 Nat Utrecht 2:23.67 2:26.53
Hans de Groot 59 36.51 Erik Roseboom 63 33.01
Han Vermeer 50 46.05 Rob Wieleman 60 30.96

2. GSN Spetters 2 GSN Spetters 2:35.50 2:38.56
Marcel Ruizendaal 60 41.99 Hans van de Ven 60 36.49
Paul van der Zee 56 46.32 Tim Zwanikken 59 33.76

DIS Upstream Amsterdam 2 Upstream Amsterdam 2:20.00 EA
EA 2e zwemmer

Hans Vugts 57 41.91 Robert Weyhenke 52
Dirk Driessen 69 Huub Quintus 59

160+, Dames

1. Nat Utrecht 1 Nat Utrecht 2:49.74 2:50.85
Leonie van Bommel 70 52.82 Charon Tessels 86 34.11
Agnes ter Elst 65 49.35 Marlien Wijnhof 61 34.57

2. Zwem Goud 1 Zwem Goud 3:12.77 3:10.39
Karin Goedhart 66 52.18 Ageeth Kootstra 66 41.73
Celine Koch 58 53.66 Yanoula van der Zwaard 76 42.82

160+, Gemengd

1. Plons 2 PLONS 2:29.80 2:32.03
Anja Reinhart 70 43.81 Inge Wolfs 60 39.13
Jan Vlasblom 61 37.81 Leo den Dekker 66 31.28

200+, Gemengd

1. Ketelbinkie 1 GLS Ketelbinkie 3:05.50 3:06.00
Vera van der Horst 55 53.12 Marjan Vliegen 67 48.95
Gerard Tel 67 36.72 Herman Meijer 47 47.21

2. GSA 2 Gay Swim Amsterdam 3:17.35 3:31.93
Simonet Schroot 58 1:04.04 Arthur Jansen 54 36.62
Anna de Weert 49 1:01.55 Peter Veer 56 49.72

Programmanr. 8 100m schoolslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 15:25 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 25+, Heren

1. Ruben Verwaal Nat Utrecht 1:40.00 8604541 1:37.19 45.09 1:37.19

Masters 30+, Heren

1. Tijn Verdonk PSV 1:40.00 7701485 1:36.57 46.69 1:36.57
NG Warwick Tucker Upstream Amsterdam 1:29.00 8002249

Masters 35+, Heren

1. Joost Klaren Upstream Amsterdam 1:38.46 7601487 1:39.45 47.37 1:39.45
2. Roberto Bonilla Upstream Amsterdam 1:39.27 7501333 1:42.94 47.51 1:42.94

DIS Stijn van Noort PSV 1:40.00 7601439 1:39.09 SJ 46.50 1:39.09

Masters 40+, Heren

1. Dirk Driessen Upstream Amsterdam 1:15.01 6901263 1:21.08 37.85 1:21.08
2. Gerard Tel GLS Ketelbinkie 1:19.38 6701175 1:21.46 39.36 1:21.46
3. Frederik Kunst Upstream Amsterdam 1:40.00 6901465 1:32.98 44.24 1:32.98
4. Aegidius Kap PLONS 1:41.42 6801233 1:42.59 48.83 1:42.59

NG.ZA Erik Lang Startschuss (Hamburg) 1:17.00
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Programmanr. 8, 100m schoolslag

Masters 45+, Heren

1. Guido van der Heijden Upstream Amsterdam 1:26.31 6400979 1:27.96 41.38 1:27.96
2. Todd Savage Upstream Amsterdam 1:29.00 6501383 1:29.54 41.50 1:29.54
3. Erwin van de Ree Zwem Goud 1:30.55 6501067 1:31.40 43.80 1:31.40
4. Eric Meerstra Zwem Goud 1:32.33 6601417 1:32.15 43.04 1:32.15

Masters 50+, Heren

1. Tom Kniesmeijer Gay Swim Amsterdam 1:24.50 6100299 1:25.79 40.64 1:25.79
2. Vincent de Keijzer PLONS 1:26.00 5800207 1:26.26 41.07 1:26.26
3. Tim Zwanikken GSN Spetters 1:28.00 5900571 1:26.63 41.61 1:26.63

Masters 55+, Heren

1. Peter Cornelissen PLONS 1:44.00 5300025 1:41.24 48.20 1:41.24
2. Paul van der Zee GSN Spetters 1:43.13 5600399 1:44.50 49.18 1:44.50

Masters 60+, Heren

1. Dieter Kleinjan PLONS 1:32.00 5000067 1:42.32 49.49 1:42.32

Masters 45+, Dames

1. Karin Goedhart Zwem Goud 2:04.46 6600650 2:01.09 57.02 2:01.09

Masters 50+, Dames

1. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 2:06.54 5800108 2:04.07 1:00.66 2:04.07

Masters 60+, Dames

1. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 2:11.16 4900020 2:15.33 1:03.79 2:15.33

Programmanr. 9 200m vrije slag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 15:39 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 25+, Heren

1. Bastian Vos Nat Utrecht 2:30.00 8302263 2:24.42 1:09.84 2:24.42

Masters 35+, Heren

1. Joost Roelofs Upstream Amsterdam 2:16.50 7601337 2:19.81 1:05.84 2:19.81

Masters 40+, Heren

1. Angel Carmona Upstream Amsterdam 2:35.00 7101489 2:25.96 1:09.56 2:25.96

Masters 45+, Heren

1. Gert-Jan van den Eijkel PLONS 2:50.00 6400925 2:39.20 1:22.61 2:39.20
2. Johan van de Ven PSV 3:08.00 6400903 3:14.70 1:35.06 3:14.70

Masters 50+, Heren

1. Peter de Rooij Zwemvereniging Utrecht 2:31.95 6100829 2:32.97 1:12.78 2:32.97
2. Jan Vlasblom PLONS 2:28.00 6100823 2:41.36 1:16.46 2:41.36
3. André Hattu GSN Spetters 3:30.00 6101057 3:06.19 1:23.02 3:06.19

Masters 55+, Heren

1. Arthur Jansen Gay Swim Amsterdam 2:51.67 5400299 2:52.13 1:21.64 2:52.13
2. Paul van der Zee GSN Spetters 3:16.12 5600399 3:16.54 1:33.99 3:16.54
3. Rudolf Post Gay Swim Amsterdam NT 5500325 3:21.15 1:34.02 3:21.15
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Programmanr. 9, 200m vrije slag

Masters 25+, Dames

1. Charon Tessels Nat Utrecht 2:36.00 8605170 2:29.71 1:12.04 2:29.71

Masters 40+, Dames

1. Anja Reinhart PLONS 2:40.00 7000818 2:50.52 1:22.64 2:50.52

Masters 45+, Dames

1. Yolanda Mante Gay Swim Amsterdam 3:00.00 6600432 2:50.25 1:21.94 2:50.25
2. Agnes ter Elst Nat Utrecht 3:40.00 6500442 3:29.15 1:39.59 3:29.15

Masters 50+, Dames

1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 2:42.18 6100300 2:41.73 1:20.11 2:41.73

Programmanr. 10 50m rugslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 15:55 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Michel Belt Zwem Goud 35.21 9000173 34.35

Masters 25+, Heren

1. Maarten Prot Upstream Amsterdam 38.00 8403195 39.14
2. Maarten Meijer PLONS 42.37 8302897 44.60 *

Masters 30+, Heren

1. Norbert Behrend Startschuss (Hamburg) 32.80 34.98

Masters 35+, Heren

1. Peter Rem PLONS 39.70 7601495 37.36
2. Marc Appels Gay Swim Amsterdam 41.72 7201419 42.86

NG Jacques Loer Zwem Goud 37.29 7601457

Masters 40+, Heren

1. Paul Kakerissa Upstream Amsterdam 33.50 6700475 33.79
2. Marco Hogervorst PLONS 33.50 7001249 35.55
3. Elroy Cocheret GSN Spetters 41.66 7001579 40.47
4. Frederik Kunst Upstream Amsterdam 46.00 6901465 44.18

Masters 45+, Heren

1. Erik Roseboom Nat Utrecht 38.09 6301095 36.51
2. Frank van den Haak Gay Swim Amsterdam 39.85 6601429 38.34
3. Bert Wiering Zwem Goud 47.61 6400907 44.25
4. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 47.09 6200955 54.02

Masters 50+, Heren

1. Hans de Groot Nat Utrecht 37.20 5900177 36.16
2. Vincent de Keijzer PLONS 39.00 5800207 42.00
3. Marcel Ruizendaal GSN Spetters 45.20 6000985 47.00
4. Hans Dijkstra PLONS 44.65 5800649 47.59

Masters 60+, Heren

1. Wim Munsterman Gay Swim Amsterdam 46.00 4900077 43.08
2. Gerard van Reijsen PLONS 55.00 4800165 1:05.54
3. Jos Schoutsen Upstream Amsterdam 58.00 4800113 1:13.14
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Programmanr. 10, 50m rugslag

Masters 70+, Heren

1. Pieter Scharphorn Neptunus 1:00.40 3800037 59.12 *

Masters 25+, Dames

1. Rebecca Gentek Upstream Amsterdam 38.00 8504034 37.63

Masters 45+, Dames

1. Monique Dijkstra Gay Swim Amsterdam 36.35 6400066 36.51

Masters 50+, Dames

1. Inge Wolfs PLONS 40.89 6000304 42.31

Masters 55+, Dames

1. Vera van der Horst GLS Ketelbinkie 52.73 5500096 54.73

Programmanr. 11 100m vlinderslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 16:06 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 25+, Heren

1. Ruben Verwaal Nat Utrecht 1:30.00 8604541 1:37.57 42.64 1:37.57

Masters 30+, Heren

1. Paul Bishop Upstream Amsterdam 1:16.00 7701297 1:11.13 32.85 1:11.13

Masters 40+, Heren

1. René Correlje PLONS 1:10.00 6801231 1:09.62 32.33 1:09.62
2. Frank Bunte PLONS 1:25.00 6801335 1:37.96 42.64 1:37.96

Masters 45+, Heren

1. Aan Pander Gay Swim Amsterdam 1:30.00 6400569 1:22.90 37.37 1:22.90

Programmanr. 12 50m schoolslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 16:08 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT

Masters 25+, Heren

1. Menno Deen Nat Utrecht 42.33 6202571 39.84

Masters 30+, Heren

1. Frithjof Rontgen Upstream Amsterdam 42.00 7801733 44.10
2. Sebastiaan Verdaasdonk PSV 50.00 7801783 48.55

Masters 35+, Heren

1. Eddy Bulthuis Zwem Goud 35.00 7301419 33.50
2. Marco Visser Upstream Amsterdam 41.00 7401369 41.76
3. Joost Klaren Upstream Amsterdam 44.23 7601487 45.15
4. Roberto Bonilla Upstream Amsterdam 46.78 7501333 46.18

NG Jacques Loer Zwem Goud 38.36 7601457
NG Marc Stroucken GSN Spetters 42.00 7401373
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Programmanr. 12, 50m schoolslag

Masters 40+, Heren

1. Gerard Tel GLS Ketelbinkie 36.36 6701175 36.63
2. Dirk Driessen Upstream Amsterdam 34.01 6901263 36.90
3. Peter Musschenga Zwem Goud 38.80 6901347 40.34
4. Marc Weijers PSV 44.57 7101347 42.90
5. Aegidius Kap PLONS 44.44 6801233 43.75
6. Norbert Kets PLONS 45.16 6801303 45.16
7. Jan Hilbolling Zwem Goud 45.63 6701467 46.45
8. Patrick van de Rijt GSN Spetters 52.00 6801505 50.82

DIS Elroy Cocheret GSN Spetters 50.00 7001579 47.36 SR
NG.ZA Erik Lang Startschuss (Hamburg) 35.00

Masters 45+, Heren

1. Guido van der Heijden Upstream Amsterdam 38.42 6400979 40.11
2. Eric Meerstra Zwem Goud 39.36 6601417 40.23
3. Erwin van de Ree Zwem Goud 41.11 6501067 40.92
4. Todd Savage Upstream Amsterdam 41.00 6501383 41.29
5. Gert Luttje Zwem Goud 44.04 6601473 44.10
6. Bert Ram Nat Utrecht 47.40 6201181 50.91

DIS Bert Wiering Zwem Goud 44.79 6400907 44.53 SA

Masters 50+, Heren

1. Jan Vlasblom PLONS NT 6100823 38.49
2. Tim Zwanikken GSN Spetters 39.00 5900571 39.74
3. Huub Quintus Upstream Amsterdam 42.00 5900781 42.39
4. Han de Boer Zwem Goud 42.40 6101063 42.48
5. Alfred Vegter Zwem Goud 48.73 6100945 49.28
6. Etan Sela Gay Swim Amsterdam 55.00 6001011 49.95

Masters 55+, Heren

1. Bert Boelaars Upstream Amsterdam 50.00 5200285 48.15
2. Martin Oortwijn Nat Utrecht 46.00 5400357 48.24

DIS Peter Cornelissen PLONS 45.00 5300025 46.33 SA

Masters 60+, Heren

1. Dieter Kleinjan PLONS 43.00 5000067 44.84
2. Han Vermeer Nat Utrecht 48.00 5000159 46.21
3. Herman Meijer GLS Ketelbinkie NT 4700159 49.14
4. Gerard van Reijsen PLONS 55.00 4800165 57.17

Masters 65+, Heren

1. Rob Hanou PSV 44.00 4300109 42.18

Masters 70+, Heren

1. Pieter Scharphorn Neptunus 1:04.04 3800037 59.73

Masters 35+, Dames

1. Yanoula van der Zwaard Zwem Goud 48.00 7601014 50.99

Masters 45+, Dames

1. Ageeth Kootstra Zwem Goud 45.00 6600514 44.41
2. Karin Goedhart Zwem Goud 56.43 6600650 55.05
3. Annelies van Santen Zwem Goud 55.49 6200414 56.57

Masters 50+, Dames

1. Celine Koch Zwem Goud 57.52 5800232 55.43
2. Simonet Schroot Gay Swim Amsterdam 57.22 5800108 59.59
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Programmanr. 12, 50m schoolslag

Masters 55+, Dames

1. Vera van der Horst GLS Ketelbinkie 51.58 5500096 52.56
2. Willij Zuidema GLS Ketelbinkie 1:05.00 5300066 1:02.78

Masters 60+, Dames

1. Anna de Weert Gay Swim Amsterdam 1:00.23 4900020 1:01.72

Programmanr. 13 100m vrije slag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 16:26 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Frank van 't Klooster Zwem Goud 1:02.26 8801879 1:02.15 29.56 1:02.15

Masters 25+, Heren

1. Menno Deen Nat Utrecht 1:07.22 6202571 1:07.16 30.34 1:07.16

Masters 30+, Heren

1. Norbert Behrend Startschuss (Hamburg) 1:12.00 1:12.25 34.85 1:12.25
NG Frithjof Rontgen Upstream Amsterdam 1:10.00 7801733
NG Peter Gildemeester Upstream Amsterdam 57.00 7701449

Masters 35+, Heren

1. Joost Roelofs Upstream Amsterdam 1:00.50 7601337 58.65 28.08 58.65
2. Marco Visser Upstream Amsterdam 1:12.00 7401369 1:13.22 36.51 1:13.22
3. Stijn van Noort PSV 1:25.00 7601439 1:21.13 40.18 1:21.13

NG Herman Waterbolk Zwem Goud 1:24.13 7601491

Masters 40+, Heren

1. Angel Carmona Upstream Amsterdam 1:05.00 7101489 1:05.64 31.73 1:05.64
2. Dirk Driessen Upstream Amsterdam 1:05.01 6901263 1:05.74 31.45 1:05.74
3. Rudi Endenburg Gay Swim Amsterdam 1:12.00 6901453 1:08.55 32.59 1:08.55
4. Perry Prince PLONS 1:11.00 7000817 1:11.10 33.38 1:11.10
5. Frederik Kunst Upstream Amsterdam 1:10.00 6901465 1:16.14 36.13 1:16.14
6. Frank Bunte PLONS 1:15.00 6801335 1:20.48 38.29 1:20.48
7. Patrick van de Rijt GSN Spetters 1:47.00 6801505 1:45.82 48.07 1:45.82

NG Marco Hogervorst PLONS 1:07.00 7001249

Masters 45+, Heren

1. Frank van den Haak Gay Swim Amsterdam 1:12.75 6601429 1:09.77 32.25 1:09.77
2. Wolfgang Vintan Upstream Amsterdam 1:20.71 6401331 1:18.71 38.43 1:18.71
3. Bastiaan Plantinga Nat Utrecht 1:28.00 6200955 1:31.88 42.54 1:31.88

Masters 50+, Heren

1. Hans van de Ven GSN Spetters 1:06.50 6000775 1:05.50 32.98 1:05.50
2. Tom Kniesmeijer Gay Swim Amsterdam 1:09.50 6100299 1:09.25 33.23 1:09.25
3. James Norman PLONS 1:06.00 6001229 1:09.73 33.54 1:09.73
4. Rob Wieleman Nat Utrecht 1:11.00 6000665 1:11.76 35.46 1:11.76
5. Hans Vugts Upstream Amsterdam 1:15.00 5700387 1:12.40 34.79 1:12.40
6. Vincent de Keijzer PLONS 1:10.50 5800207 1:13.59 35.99 1:13.59
7. Etan Sela Gay Swim Amsterdam 1:52.00 6001011 1:35.39 45.88 1:35.39

Masters 55+, Heren

1. Peter Veer Gay Swim Amsterdam 1:45.00 5600307 1:52.08 51.64 1:52.08
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Programmanr. 13, 100m vrije slag

Masters 60+, Heren

1. Han Vermeer Nat Utrecht 1:25.00 5000159 1:21.74 40.04 1:21.74

Masters 25+, Dames

1. Rebecca Gentek Upstream Amsterdam 1:08.00 8504034 1:08.08 31.94 1:08.08

Masters 40+, Dames

1. Anja Reinhart PLONS 1:15.00 7000818 1:15.05 36.79 1:15.05
2. Marjan Vliegen GLS Ketelbinkie 1:45.00 6700586 1:34.39 45.07 1:34.39
3. Leonie van Bommel Nat Utrecht 1:42.00 7000804 1:40.10 45.62 1:40.10

Masters 50+, Dames

1. Marlien Wijnhof Nat Utrecht 1:14.80 6100300 1:16.39 37.86 1:16.39

Masters 55+, Dames

1. Willij Zuidema GLS Ketelbinkie 2:15.00 5300066 2:13.83 1:03.28 2:13.83

Programmanr. 14 200m rugslag 20 - 94 jaar
02-07-2011 - 16:43 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd RT 100m 200m

Masters 20+, Heren

1. Michel Belt Zwem Goud 2:49.77 9000173 2:44.29 1:21.27 2:44.29

Masters 40+, Heren

1. René Correlje PLONS 2:58.00 6801231 2:40.24 1:18.43 2:40.24
2. Michel Honders GLS Ketelbinkie 3:30.00 6901395 3:11.33 1:35.29 3:11.33

Masters 45+, Heren

1. Erik Roseboom Nat Utrecht 3:09.70 6301095 2:49.85 1:22.68 2:49.85

Masters 50+, Heren

1. Hans de Groot Nat Utrecht 3:10.00 5900177 2:59.78 1:25.94 2:59.78

Masters 55+, Heren

1. Robert Weyhenke Upstream Amsterdam 2:32.00 5200203 2:36.02 1:16.38 2:36.02

Masters 40+, Dames

1. Annemarie Smit Gay Swim Amsterdam 2:55.00 6700440 3:01.76 1:27.92 3:01.76
2. Leonie van Bommel Nat Utrecht 4:00.00 7000804 4:21.05 2:05.82 4:21.05

Programmanr. 15 4 x 100m vrije slag lft 80 - 279
02-07-2011 - 16:52 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd RT

120+, Heren

1. Zwem Goud 1 Zwem Goud 4:40.46 4:28.11
Han de Boer 61 32.17 1:07.84 Michel Belt 90 32.42 1:07.35
Peter Musschenga 69 33.62 1:12.17 Frank van 't Klooster 88 28.84 1:00.75



Splash Meet Manager 11, Version 11.1.12900 Registered to KNZB 02-07-2011 19:39 - pagina 14

NGZ
Groningen, 2-7-2011

Programmanr. 15, 4 x 100m vrije slag

160+, Heren

1. Upstream Amsterdam 1 Upstream Amsterdam 4:25.00 4:29.59
Hans Vugts 57 34.53 1:12.51 Dirk Driessen 69 31.44 1:05.90
Bas van der Geest 67 34.45 1:12.22 Joost Roelofs 76 28.52 58.96

2. PLONS 1 PLONS NT 4:38.02
James Norman 60 34.55 1:11.81 Gert-Jan van den Eijkel 64 34.99 1:11.47
Perry Prince 70 34.01 1:11.79 René Correlje 68 30.16 1:02.95

3. Plons 3 PLONS 5:04.50 5:06.64
Jan Vlasblom 61 35.54 1:11.08 Norbert Kets 68 37.22 1:19.75
Frank Bunte 68 39.18 1:21.46 Vincent de Keijzer 58 35.60 1:14.35

4. PSV 1 PSV 5:23.50 5:23.03
Sebastiaan Verdaasdonk 78 39.74 1:27.31 Marc Weijers 71 36.60 1:16.86
Stijn van Noort 76 38.61 1:19.92 Rob Hanou 43 36.80 1:18.94

5. Plons 4 PLONS 6:07.47 5:32.16
Maarten Meijer 83 40.05 1:25.22 Gerard van Reijsen 48 39.02 1:21.98
Peter Rem 76 32.51 1:07.99 Peter Cornelissen 55 46.10 1:36.97

200+, Heren

1. Nat Utrecht 2 Nat Utrecht 4:53.77 4:57.28
Rob Wieleman 60 35.07 1:11.98 Hans de Groot 59 36.94 1:17.13
Han Vermeer 50 39.72 1:21.54 Erik Roseboom 63 31.03 1:06.63

2. GSN Spetters 1 GSN Spetters 5:15.50 5:08.23
Marcel Ruizendaal 60 36.80 1:20.40 Tim Zwanikken 59 34.19 1:11.66
Paul van der Zee 56 41.39 1:28.58 Hans van de Ven 60 33.81 1:07.59

3. GSA 2 Gay Swim Amsterdam 6:02.50 5:53.81
Peter Veer 56 52.40 1:55.39 Rudi Endenburg 69 33.19 1:12.05
Rudolf Post 55 42.36 1:32.05 Arthur Jansen 54 34.96 1:14.32

120+, Gemengd

1. Nat Utrecht 1 Nat Utrecht 4:40.44 4:37.98
Bastian Vos 83 32.50 1:06.84 Marlien Wijnhof 61 36.99 1:15.77
Charon Tessels 86 32.46 1:08.20 Menno Deen 82 31.45 1:07.17

160+, Gemengd

1. GSA 1 Gay Swim Amsterdam 4:35.35 4:38.96
Annemarie Smit 67 36.87 1:17.30 Monique Dijkstra 64 31.81 1:06.40
Frank van den Haak 66 32.74 1:10.26 Aan Pander 64 31.31 1:05.00

2. Plons 2 PLONS 4:49.08 4:52.55
Marco Hogervorst 70 33.26 1:08.74 Inge Wolfs 60 38.44 1:23.02
Anja Reinhart 70 36.64 1:15.80 Leo den Dekker 66 31.25 1:04.99

3. Zwem Goud 2 Zwem Goud 5:36.23 5:46.29
Ageeth Kootstra 66 36.30 1:16.67 Yanoula van der Zwaard 76 45.07 1:34.16
Eric Meerstra 66 41.11 1:33.76 Erwin van de Ree 65 37.08 1:21.70


