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Door weer en wind gaan 

we met z’n allen al deze 

hele natte, sombere 

winter door braaf naar 

het zwembad om onze 

baantjes en wedstrijden 

te zwemmen. Wat een 

doorzettingsvermogen 

en discipline! Blijkbaar 

doet het ons toch goed, 

die fijne GSA club van 

ons. Maar wat dat gevoel 

nou precies is?? Daar 

proberen we met een stel 

marketing en communicatie 

(semi-) professionals 

achter te komen in enkele 

‘GSA identiteit’ sessies 

olv Cécil Bulo. Op twee 

inspirerende én gezellige 

zaterdagmiddagen is er 

uitvoerig gediscussieerd en 

gebrainstormd over vragen 

als “Wie zijn we? En waar 

staan we voor? En waarin 

onderscheiden we ons? 

Dit alles ter voorbereiding 

van een flinke opfrisser 

in de communicatie van 

GSA, ook tbv ledenwerving. 

Zodra de uitkomsten 

duidelijk zijn en de plannen 

vorm krijgen, komt het 

uiteraard in het BlubBlad. 

Voor het zover is nodigen 

we iedereen uit om ideeën, 

wensen en opmerkingen 

over GSA kenbaar te maken 

aan Cécil, bestuur of aan de 

redactie. 

Wil je een bijdrage leveren 

aan het volgende BlubBlad? 

De deadline voor kopij is  

15 april 2007. Hartelijke 

groet namens de redactie,  

Thomas Hamer     

blubblad@gayswimamsterdam.nl

van de redactie 1.000.000 GSA

Bij GSA heb ik tot 882.755 leren tellen. Als ik baantjes moet zwemmen tijdens de training, dan tel 
ik mijn slagen. Al jaren. Overdwars in het Sloterparkbad zijn het er 20, terug ook. De 25 meter in 
de lengte 30. Ook terug. Vorig seizoen trainden de poloers nog wel eens in baan 8 op de 50 meter 
dinsdag: 65. Terug 70. Vreemd. Waarschijnlijk omdat 50 meter zo lang duurt is de terugweg nog 
langer. Nee, geef mij maar de vrijdagen: 25 poloers in het Torenbad, overdwars 15, in de lengte 20 
slagen. Maar diep. Bijna hoogtevrees diep als je naar beneden kijkt. Raak ik altijd een beetje de tel 
van kwijt. 

Baantjes zwemmen is niet mijn ding. Het moet voor de conditie, en ik heb bewondering voor de 
GSA zwemmers die dit iedere training doen. Tellen ze ook iedere slag? En hoe hou je dan ook nog 
in de gaten bij welke baan 
je bent? Vermenigvuldigt 
iedereen het aantal slagen 
met het aantal banen? Hoe 
weet je anders wanneer je 
klaar bent? En nu we toch aan 
het vragen zijn: waar zijn die 
slingers toch voor aan het eind 
van de baan?  Vreemde sport, 
dat zwemmen, maar soms 
ook wel lekker. En je leert er 
tellen. Ik hoop de 1.000.000 
dit seizoen nog te halen, de 
slingers hangen er in ieder 
geval al. 

Remco Kobus
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Zaterdag 14 april viert GSA een groots feest in de 
Heilige Zeug in de Warmoesstraat 121. Onder het 
motto “Red Light Bling Bling” gaan we er samen een 
superfeest van maken. Laat je inspireren door alles 
waar de wallen en de Warmoesstraat beroemd om 
zijn: hoeren en buitenlui, rood en bloot, uitdagend 
en extravert, studenten en junks. Leef je uit en 
verras je clubgenoten én jezelf. Dans de nacht stuk. 
Verrassende optredens! Levende animatie! 

Wil je zelf optreden? Meldt je aan bij de organisatie 
op feest@gayswimamsterdam.nl of benader één van 
de leden van de feestcommissie. 
Introducés zijn welkom. Toegang: € 7,00 aan de 
deur (inclusief welkomstdrankje). 

Tot de 14e en groeten van de organisatie!
Rudolf Post, Cecil Bulo, Hans van Spaandonk, Geert Jan Loos, 

Joost Roelofs, Michiel Thunnissen

GSA Red Light Bling Bling Party  
zaterdag 14 april - 21.00 – 3.00 uur



Tom’s time out

“Dag kindertjes, het is de pret. Ik gaan er weer vandoor.” 
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Mijn (voorlopig) laatste wedstrijd 

zwom ik op zaterdag 13 januari. 

Ik wilde het laatste missende 

schoolslag clubrecord veroveren, 

want kleine ambities zijn ook 

ambities. De voortekenen waren 

slecht. De diepvriesspinazie van 

vrijdagavond bleek ooit redelijk 

oppervlakkig geweest te zijn en 

deed daarom gedurende de nacht 

verwoede pogingen om zich uit 

de diepte van mijn maag omhoog 

te werken. Maar na een paar 

toiletbezoekjes stapte ik redelijk 

monter in de auto van Joost (dank 

je, Joost), op weg naar Zwolle. 

De vraag ‘waarom’ vormde zich 

langzaam tijdens mijn 200 school 

en concretiseerde zich snel na 

het laatste keerpunt. Ik hoorde 

‘snap’ in mijn schouder en voelde 

direct de eerste pijnscheut. Lekker 

hoor. Dag, clubrecord. Te weinig 

warming up. Te weinig getraind. 

Te oud. Te veel gedachten voor 

25 meter en driekwart seconde 

te laat aangetikt. Zelfs een fijne 

massage (dank je, AnneMarie) 

kon de pijn niet drukken. Maar het 

grappige aan zwemmen is altijd 

weer dat er onverwachte dingen 

gebeuren. Meestal start ik op de 

100 vrij als een gek en eindig ik als 

een aangespoelde walvis (dank je, 

Yolanda). Dit keer moest ik volledig 

op techniek zwemmen en mijn 

schouder zo stil mogelijk houden: 

iedere afwijking leverde een 

pijnscheut op. En wat gebeurt: ik 

zwem meer dan een seconde van 

mijn PR af: 1.06.89. Bizarre truc 

van het lichaam of van de geest? 

Nee hoor. Ik blijk na acht jaar toch 

een levend voorbeeld te zijn van 

wat Cor altijd beweert. Techniek 

helpt. Dank je, Cor! Zelfs als 45 

jarige kan je jezelf nog verbeteren, 

als de omstandigheden je dwingen. 

Een mooie afsluiting. 

Ik stap er even tussenuit en ga een 

boek schrijven, in Vancouver. Jullie 

kunnen me volgen via mijn weblog 

www.tominvancouver.blogspot.

com. Vanavond allemaal zoet naar 

 bed bed, en nu tot weerzien hoor.

Tom Kniesmeijer

Vienna - Oh City of Extravagence!

• Winning 3 “gold” or first-place 

medals (50m breast, 200m 

individual medley and 4x 50m 

breast relay) 

• Discovering a certain coke-

sniffing, 3-hour-hair-styling, pastry-

loving and tragically dramatic 

Royal, known as Sissi. I am 

considering changing my name. 

• Seeing an 86,000 euro watch in 

the window of Cartier. Thankfully 

Robert was there to stop me licking 

the glass. 

• Finally being able to discuss the 

non-stop drama of The L Word with 

a group of women, somewhat more 

familiar with the lesbian lifestyle 

than myself (although I’m not far 

behind them) 

• Nearly getting into a fist/girly-

slapping fight with someone who 

thought they were going to get 

away with repeatedly shoving me 

on the dance floor. Big mistake. 

• Experiencing such offensively 

bad customer service that I now 

think Amsterdam is quite customer-

friendly 

• Spending time with some really 

nice GSA’ers and getting to know 

them all a little better  

And now on with the show: http://

www.flickr.com/photos/ryanvanlaar/

tags/vienna2007/

Best regards, Ryan

Onze ster-reporter Ryan van Laar doet verslag van de Valentine-wedstrijd in Wenen. Zie ook zijn weblog: http://www.ryanvanlaar.com/?p=456

Highlights of the weekend include:

I really had no idea Vienna was as obscenely extravagant as  
I experienced this weekend! Never have I seen so many grand 
buildings, churches and shops; I was really in my element 
(besides the churches). The swimming tournament, which was 
the real (albeit unglamorous) purpose of the trip, was also great. 
The whole event seemed very well organised, although not a big 
turn-out which was a little disappointing. However what the event 
lacked in numbers of competitors, it made up for with the most 
camp swimming medals ever. (more photo's on page 4).



Maar sores zijn er ook. Ondanks 

de goeie keeper acties van 

Henri, Michiel en reserve keeper 

Steffan en helaas nog steeds 

geblesseerde Ruud, gaan er toch 

net iets meer ballen in het doel 

van GSA H1 dan in het net van 

de tegenpartijen (74 voor, 128 

tegen). Na 16 wedstrijden staan de 

heren op nr. 10 = één na laatste 

in de competitie. Maar dat mag 

de pret niet drukken. Vooraf en 

tijdens een wedstrijd is er wel 

eens wat gezonde spanning, 

maar de teamspirit is prima. In 

alle eerlijkheid moet ik zeggen 

dat voor mij het niveau een 

beetje aan de hoge kant is, dus 

ik zit meestal op de reservebank. 

Maar het is leuk om deel van 

het team te zijn. Ik zou zeggen, 

kom eens een wedstrijdje kijken 

en aanmoedigen. Dat doet de 

jongens altijd goed. De meeste 

wedstrijden zijn zondags rond 18 

uur in het Sloterparkbad, iedereen 

is meer dan welkom!  Dat geldt 

trouwens ook voor de trainingen 

op dinsdag en vrijdag. 

Zwemmers, kom eens een keertje 

meedoen, het is een leuk spelletje 

dat polo.

Groeten van Thomas

Om kort te zijn, het gaat goed met de scores en de sores van onze H1 poloërs! Onder fanatieke 
leiding van coach Renia speelt het team op behoorlijk hoog niveau en met de nodige inzet en 
discipline. En er wordt vaak gescoord! Niet alleen door Paul als gevaarlijke mid-voor, maar ook 
door de trefzekere Alex, tactische Jacco, brute Pablo, snelle Pieter, koelbloedige Ben, glunderende 
Marten, stille kracht Maurice, altijd pressende Remco, doorbijtende Pierre en verraderlijke Jan Bart. 
Maar liefst 74 doelpunten totaal!
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1  GSA is in de aanval. Ben zwemt recht op het doel van de 

tegenstander af met de bal in het 5-metergebied. De tegenstander 

hindert Ben bij het zwemmen, en de aanval gaat verloren - de 

scheidsrechter geeft een vrije bal mee. Juist of onjuist? 

2  Steffan valt in als keeper, houdt een schot mooi tegen maar dan valt 

de aanvaller Steffan aan en duwt daarbij de bal onder water.  

Steffan wordt er uit gestuurd. Juist of onjuist?

3  Jeroen heeft en houdt de bal vast en wordt onder water geduwd. 

Blubbelend komt ie weer boven en de scheidsrechter knikt hem 

bemoedigend toe. Juist of onjuist?

4  Henk vangt een bal met 1 hand, maar in een reflex beweging houdt 

hij de bal met 2 handen vast. De scheidsrechter glimlacht vriendelijk. 

Juist of onjuist?

Polo competitie: de scores en sores van GSA Heren 1  

Waterpolo Spelregelvraagbaak     

Waterpolo nieuws

Medio april (de 15e?) is er weer een oefenwedstrijd voor poloërs die geen 

competitie wedstrijden spelen. De tegenstanders zijn de GSA Dames. De 

wedstrijd start is in Het Sloterparkbad, aansluitend aan de thuiswedstrijd 

van GSA Heren 1. Komt allen aanmoedigen!

23 t/m 28 mei 2007 IGLA Parijs Waterpolo toernooi,  
 www.IGLA2007.org
3 augustus 2007 GSA Canal Pride Toernooi

Oproep

Wie wil actief worden binnen waterpolo GSA en de waterpolo commissie 

helpen met de organisatie van bijvoorbeeld het Canal Pride Toernooi en 

oefenwedstrijden? Mail naar wpc@gayswimamsterdam.nl

Meer weten over spelregels en tactiek? Of beelden bekijken?  

Kijk eens op www.history.nlwaterpolo.nl, http://www.nlwaterpolo.nl/ of via 

www.waterpolo.startkabel.nl 

Antwoorden 

1  Onjuist, juiste straf is uitsluiting voor 20 seconden, GSA krijgt dus een man meer!

2  Onjuist, juiste straf is een strafworp tegen

3  Juist, als je de bal vast hebt dan mag de tegenstander je onder water duwen

4  Bal met 2 handen vasthouden mag alleen de keeper, dus eigenlijk moet de 

scheidsrechter een vrije worp tegen geven



Naam Dennis Költgen

Geboorteplaats Tegelen

Geboorte datum 19 augustus 1971

Opleiding  Toneelschool

Huidig beroep acteur

Waarom ik - bij GSA - ben gaan zwemmen
Een aantal keren heb ik mij gepijnigd met fitness. Maar daar werd ik niet vrolijk van. Vorige winter heb ik geroeid op de Amstel. Dat 
was leuk maar soms ook bitter koud. Maar het sociale aspect was wel een goede stok achter de deur. En iets nieuws leren is altijd 
een goede motivatie. Dus in september ben ik maar echt in het diepe gesprongen. Alleen een slechte schoolslag was ik meester. 
Cor was pittig de eerste keren. Maar ik ben wel wat gewend in het theater. Ik dacht gewoon ik kom iedere week spring in dat bad en 
we zien w�
huis.

Mijn eerste zwemtraining
Op �
blauw-rode-waterafstotende tas kruiste ik grasvelden en zebrapaden, liep onder bomen en langs de EDAH. De zwemles was fijn, 
maar ik werd wel gepest en bedreigd door andere zwemmertjes. Gelukkig gebeurde er niets want ik kleedde me half nat weer aan 
om er snel tussen uit te knijpen, vluchtend voor gevaar. Mijn beloning was friet met mayo onderweg naar huis. Elke week weer dat 
avontuur! Ik voelde me volwassen!

Ik ben trots op... (qua zwemmen)
Dat ik als magere Hein mijn verlegenheid heb overwonnen en ben gaan zwemmen. Dat mijn winterdepressie dit jaar veel milder is 
dankzij de zwemtrainingen en dat ik iedere keer dat takke-end door donker en ongezellig Amsterdam naar het Sloterparkbad fiets.

Vertel eens iets verrassends over jezelf
Momenteel speel ik een rol in de jeugdvoorstelling WATERLOOP waarin mijn personage (Oma Schorrie) verborgen moet houden dat 
ze wel kan zwemmen. Grote foto’s van mij al zwemmend worden getoond wanneer het geheim onthuld wordt. En afgelopen zomer 
moest ik, als gereformeerde zeeuw, met kleding aan zwemmen in de Kralingse Plas voor een korte film. Misschien dat ik daarom 
maar met zwemtraining ben begonnen...

Mijn levensmotto is…
And in the end everything is okee - And if it is not okee, it’s not the end 
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Dennis  Költgen



Jeroen Tahey & Norbert Stolwijk        
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Namen Jeroen Tahey en Norbert Stolwijk
Geboorteplaatsen Alkmaar en Oranjestad (Aruba)
Geboorte data 7 juni 1969 (Jeroen) en 11 november 1961 (Norbert)
Opleiding Jeroen  Levensmiddelentechnologie 1991
Opleiding Norbert Fysiotherapie (1984) & Physisian Assistant (2007)
Beroep Jeroen Projectmanager bij Centocor (een biofarmaceutisch bedrijf)
Beroep Norbert Physisian Assistant in de Huisartsenzorg

Waarom ik waterpolo - bij GSA - ben gaan spelen (Jeroen)
Ik heb jarenlang gevolleybald bij Netzo, maar na een flinke knieblessure moest ik dat 
opgeven. Ik ben daarna eerst een jaar gaan roeien, maar dat vond ik te individueel. Je 
zit toch met je tong op je hielen tegen de rug van een ander te kijken om vervolgens 
heel hard achteruit te varen. Waterpolo ontziet net als zwemmen mijn knie, maar is 
meer interactief en daarom vind ik het net even leuker. Toen ik GSA in Montreal zag 
spelen heb ik de knoop doorgehakt. Bovendien kende ik al een paar jongens die 
heel enthousiast over GSA waren, wat de drempel weer wat lager maakte. De eerste 
training heb ik er vooral op gelet dat het wel een echte training zou zijn, waarbij m.i. het 
zwemmen en waterpolospel centraal moet staan. Dat GSA ‘toevallig’ ook een homoclub 
is vind ik wel belangrijk, maar mag voor mij niet de boventoon voeren.

 
Mijn eerste waterpolotraining (Norbert)
Tijdens mijn studie voor Physian Assistant heb ik nauwelijks tijd gehad om te sporten. Nu ik klaar ben, wil ik weer lekker sporten, 
maa�
Omdat Jeroen is gaan waterpoloën ben ik daar ook maar eens gaan kijken. Ik heb nu een paar keer meegedaan en ik vind het best 
le�
aanmelden.
 
Wat me tegenvalt aan waterpolo (Jeroen)
Mijn eigen conditie viel/valt me flink tegen. Al die anderen glijden zo makkelijk door het water en lijken helemaal niet moe te worden; 
ik ben (te) vaak doodop. En dat ‘fietsen’: die techniek was er toch om het langer vol te kunnen houden….?
 
Wat me tegenvalt aan waterpolo (Norbert)
Waterpolo is conditioneel een zware sport (maar daardoor ook wel weer leuk) en van de techniek heb ik nog geen kaas gegeten. 
Het is ook geen alledaagse sport. Toen ik nog bij Ketelbinkie trainde (jaren geleden) en een goede conditie had, deden wij aan het 
eind van het seizoen ook wel eens een partijtje waterpolo. Toen ging ik al dood, laat staan hoe dat nu is; ik moet mijn conditie weer 
helemaal opbouwen. 
 
Ik ben trots op... (qua polo) (Jeroen)
Nou, trots is niet het goede woord, maar ik ben wel blij dat ik een beetje balgevoel heb (toch?)
 
Dit is wat ik met polo wil bereiken (Jeroen)
Gew�
nog niet. Voorlopig heb ik daar überhaupt geen tijd voor en vind ik mijzelf ook nog niet goed genoeg. Maar zo af en toe een oefenpotje 
vind ik er�
dat ik nog eens zonder handen leer fietsen J
 
Het leukste aan GSA vind ik… (Norbert)
Da’s �
belangrijk aspect. En dat GSA een homovereniging is vind ik ook wel belangrijk. Net als anderen groepen met gelijke interesses die 
elkaar opzoeken, doen wij homo’s dat ook. Als homo hoef je je dan niet in te houden en kun je meer jezelf zijn.
 
En dan al die andere vragen…
We hebben nog een paar andere vragen gekregen om dit stukje mee vol te schrijven, variërend van sterrenbeeld tot 
toekomstplannen, van levensmotto tot een collegiaal oordeel. Helaas, die vragen laten we lekker onbeantwoord. Niet dat we daar 
geen antwoord op zouden hebben, maar wie is daar nou in geïnteresseerd? Wie dat écht wil weten, die krijgt daar alle kans toe 
tijdens of na de training.



Scooter
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Maart  31 Duessel Cup, Dusseldorf

April  7 Zuyderzee Master Circuit, Kampen (onder voorbehoud)

 14-15  Aqua Romae ‘07, Rome 

 20-22 NMK lange baan (50m), Eindhoven

Mei  13 Zuyderzee Master Circuit, Grootebroek

 23-28 IGLA 2007, Paris

Juni  22-24 CPH*2007, Kopenhagen

 28-1 juli Sun Games, Madrid

Juli  12-15 Eurogames 2007, Antwerpen, GSA'ers

Aug  25 Lustrumwedstrijd Plons, Den Haag

2008  Eurogames 2008, Barcelona

Nee, nu even niet de scooter van Yolanda en Annemarie of Rudolf. Scooter is het 

onbekende halfbroertje van Muppet Kermit the frog. Scooter is geadopteerd door mijn 

beste vriendin sinds 15 jaar waarmee ik onlangs voor het eerst op vakantie ging.  

Scooter is op het eerste gezicht gewoon een malle pop, maar daar vergis je je deerlijk 

in. Scooter blijkt in staat de mensen te verbroederen; mensen van verschillend 

geslacht, verschillende culturen, kunne en kenne. Kortom Scooter functioneert als  

mascotte. Deze keer stond ik werkelijk verbaasd. Op rondreis in Tunesie met 

plaatselijke chauffeur, reisleider en twee zeer provinciale stelletjes voltrok zich het 

wonder weer. Nadat we Scooter hadden voorzien van een lokaal kralenmutsje 

behandelden we hem als een persoon. Reisgenoten reageren eerst een beetje 

lacherig. Is er een steekje bij haar los? Doordat we serieus foto’s nemen met Scooter 

erbij, Scooter o.a. van de kameel valt en bijna wordt platgetrapt, beginnen ze 

nieuwsgierig te worden en vragen te stellen. Vervolgens is het ijs gebroken, gaan ze 

het spel meespelen en worden we bijna vrienden. 

Zou een (waterbestendige) mascotte/symbool ook heilzaam zijn voor de GSA? Denk 

bijvoorbeeld aan de beroemde Postbankleeuw. Of zijn we daar te nuchter voor?  

 Mail mij jullie reacties via jacobbekebrede@gayswimamsterdam.nl.

Jacob Bekebrede 

Wedstrijdkalender 2007



Trainingstijden

Zwemmen
Maandag 21.00 - 22.00 Marnixbad
Woensdag 21.30 - 22.30 Sloterparkbad 50m
Vrijdag  21.15 - 22.15 Sloterparkbad 25m
Zondag 18.00 - 19.00 Sloterparkbad 25m [tijden op zondag .v.b.]
 
Waterpolo
Dinsdag 20.15 - 21:15 Sloterparkbad 25m
Vrijdag 20.15 - 21.15 Sloterparkbad springbassin

Ook op het gebied van de PR en 

Sponsoring gebeurt er van alles. 

Cécil Bulo en het bestuur zien de 

noodzaak om GSA eens duidelijk 

op de kaart te zetten. Door middel 

van een aantal bijeenkomsten 

met verschillende leden wordt 

gebrainstormd over vragen als: 

Waar staat GSA voor? Wat is 

de bindingen tussen leden en 

club? Hoe willen we dat GSA 

er uit gaat zien? Hoe kunnen 

we ons duidelijker profileren? 

Heel interessant allemaal en de 

verwachting is dat we met de 

antwoorden in de toekomst GSA 

een duidelijke plaatst kunnen 

geven in het Amsterdamse Homo 

(sport) landschap.

Zoals jullie al gemerkt hebben 

zijn we met de nieuwjaarsborrel 

niet naar Getto maar naar café 

Prik gegaan. De relatie met 

Getto was de afgelopen jaren 

inhoudelijk een beetje uitgehold. 

De kwalificatie “hoofdsponsor” 

kon eigenlijk niet meer worden 

waargemaakt. Na wat gesprekken 

hebben we gezamenlijk besloten 

onze samenwerking terug te 

brengen tot adverteerder. Dit leek 

ons een reëel uitgangspunt om 

vandaar uit met een schone lei 

te kijken wat we in werkelijkheid 

voor elkaar kunnen betekenen. 

Een aangenaam, nieuw begin...

soms moet een relatie weer eens 

worden verfrist, toch?!

Tot zover...lekker spartelen in het 

water en tot in het bad. 

Hartelijke groet van Rudof, 

voorzitter

Iedereen die een 

bijdrage leverde aan dit 

BlubBlad, hartelijk dank. 

De inleverdatum voor 

stukjes, foto’s etc. voor het 

volgende blad is 15 april 

2007. Bedankt namens de 

redactie: Thomas Hamer 

(polo), Pierre Swinkels 

(vormgeving) Peter Veer 

(zwemmen). blubblad@gays

wimamsterdam.nl 

Voorzitter Rudolf Post Waterpolo Remco Kobus

Secretaris Ronald Hof Zwemmen Yolanda Mante

Penningmeester Romke van der Wal Pr- & Sponsoring Cecil Bulo

 

Gay Swim Amsterdam

Postbus 18183, 1001 ZB  Amsterdam, 06- 241 73 268, Postbank 74 98 703

www.gayswimamsterdam.nl

Ben je tevreden met de vereniging? Fijn. Laat het ook aan het bestuur weten. Heb je op 

of aanmerkingen op [delen van] de vereniging, minder fijn, maar laat het dan zeker weten 

aan het bestuur. Dan kan er mogelijk iets aan gedaan worden.
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De afgelopen maanden zwemmen en polo-en de volgende nieuwe mensen met 
ons mee: 

 Henk Veldman (waterpolo en zwemmen)  Tynke van Schaik (zwemmen)  

 Kim Heerema (zwemmen).  Sonja Bien, waterpolo

Nieuwe leden 

Het bestuurKomend BlubBlad

Geen 
Training 
1e paasdag 

zondag 
8 april  

Extra 
Training 
zondag 
22 april 
van 19-20 uur

Nu het zwemjaar al weer voor de helft er op zit wordt het weer eens tijd een blik naar het volgend 
jaar te werpen. De komende weken zal het bestuur zich buigen over trainingstijden,Gay pride etc. 
En zullen we eens polshoogte nemen bij de leden om eens te kijken wat voor wensen er zoal leven. 
Willen we meer in het Marnixbad? Willen we vroege uren of is het prima zoals het nu is? Mocht je 
ideeën hebben stuur ze naar bestuur@gayswimamsterdam.nl

Bericht van het bestuur



   

  Wil je efficiënter en 
effectiever leren schrijven? 
Ik geef individuele training 
met behulp van je eigen 
(zakelijke) teksten 

 Diverse gratis downloads op 
www.abcmante.nl 

 Yolanda Mante  
020-77 43 056

activiteiten

bibliotheek

info

Ook adverteren op deze pagina? Mail voor informatie naar advertentie@gayswimamsterdam.nl

Alle bedrijven op deze pagina zijn in eigendom van GSA leden
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